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Uodji  Medicina  Dogmatica 
Stator  Hippocrates  EpiJl.FoJl. 
ad  Damagetem  re  die pronun- 
ciavit,totum  hominem  ex  na¬ 
tivitate  morbum  ejje ,  non  d  vero  aberra¬ 
bimus  ,  ji  eundem  ad  ultima  quoque  vita 
fua  morbum  ejfe  dixerimus.  Uti  enim  te¬ 

nellos  infantes ,  quam  primum  ex  ergajlulo 
Juo ,  utero  puta ,  eruperunt ,  hanc  que  mun¬ 
di  lucem  afpexerunt ,  varia  malorum  ge¬ 
nera  premunt  j  ita  non  pauciora  vel  con - 
Jiftentem  vel  proveSiam  cetatem  infeflant 
miferofque  non ,  nifi  cum  vita  dejerunt  & 
ad  tumulum  ufque  comitantur.  Expe¬ 
rientia  quippe  toto  die  comprobat.  ■>  affe- 
llm  quosdam  p.  n.  qui  graviffimi  funt  & 
d  longo  tempore  invaluere ,  omnem  plerum^ 
medelam  afpernari ,  quod  ipfum  Epilepjiay 
Calculus ,  Hydrops  atque  Fhthifis  invetera¬ 
ta  palant  faciunt.  Jd  hanc  claffem  quo¬ 
que  referendus  ejl  affedlus  ille  calamitofus , 
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PODAGRA  SiBm ,  a  quo ,  ubi  jam  fce- 
pim  invaft ,  membra  multum  debilitavit 
&  reiterato  re  cur  fu fedem fixam Jihi  elegit , 
non  facile  datur  in  integrum  reflitutio. 
Quamvis  enim  exquifita  dicet  a  &  foli cita 
medela  enormiores  ejus  in  fultus  prcefervare 
queant non  tamen  efficient ,  quin  pojl 
breviora  aut  longiora  intervalla  malum 
recrudefcat.  De  quo  humani  generis  torto¬ 
re  Speciminis  dc ademi ci  loco  qucedam  in 
medium  proferre  nobiscum  confituimus. 
Equidem  nos  non  latet ,  plurimos  jam  an¬ 
te  nos  circa  illum  occupatos  fuiffe>  ejufque 
caufis  atquefignis  traditis  convenientem  the¬ 
rapiam  prcefcripfiffe ,  id  ipfum  tamen  nos 
d  propofito  haud  deterruit ,  in  memoriam 
?iobis  aliis  que  revocantes  >  nihil fere  noflro 
hoc  cevo  dici ,  quod  non  diBum  fit  prius, 
&  nova  feu  ab  aliis  nondum  tradita  non 
quovis  die  fefe  offerre.  Quem  laborem  no- 
Jlrum ,  ut  Divinum  Numen  in  proximi  fa- 
lutem  dirigat ,  enixis  ab  eo  preci¬ 
bus  contendimus . 
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1. 


lOrbus  fi  quis  alius ,  qui  Me- 

1  dicorum  labores  atque  curam  ut- 
plurimum  eludft,  sgrorumque  pa¬ 
tientiam  nimium  fatigat,  affe&us 
fane  arthriticus ,  prtEprimis  vero 
illius  fpecies  Podagra  eft ,  a  mul¬ 
tis  vel  prorfus  incurabilis  vel  fal- 
tem  curatu  difficilis  habita ,  parumque  obediens  me¬ 
dicamentis  ,  a  quibus  etiam  non  rite  adhibitis  haud 
raro  exafperatur ;  unde  omni  fere  tempore  Medico¬ 
rum  opprobrium  appellari  confuevit.  In  cujus  hi- 
ftoria  tradenda  primo  omnium  Definitionem  feu 
qualcmcunquc  deferiptionena  exhibere  inftituti  no- 
jftri  ratio  poftulat. 

Eft  ergo  Podagra  ftricie  fic  dicta ,  affe&us  p.  n. 
pedis  articulos  occupans,  cum  dolore  plus  minus  fixo 
&  exquifito ,  a  congeftione  fanguinis  &  materis  vi- 
fcids ,  falins,  acris,  partes  nerveas.membranaceas  at¬ 
que  ligamentofas  diftendentis  ortus  ,  perque  perio¬ 
dos  invadens  atque  adlionem  partium  motumque 
yel  ex  parte  vel  omnino  Isdens  atqjimpediens. 

1  4  §• 


§.  1 1. 

Podagra  nomen  a  vulgo  xcddx^<?tx,2)<?  pro 
omni  arthritide  fixa  venditatur,  de  generali  arthri¬ 
tica  affectione  hoc  vocabulum  Tumente,  hinc  for¬ 
mula  loquendi  folennis  ipfi  eft,  (gr  l)at  0a$  ^)o * 

Oaqra  an  jpanOentmD  (Suffert /  a  m/u.  Gerhezio e. 

N.  c.  Cent.  V11L  obf  <5*  Podagra  non  podagra  Tatis 
concinne  nuncupata. 

Arthritidis  voxgeneralis  ratione  originis  dire  tS 
ilgfyz  derivanda  ,  idemeftac  ttowqIw  dgfyajy  morbus 
artuum  ,  fi  ve  labor  articulorum,  )\xxt2LHippocr*Setf. 
111 ♦  Aph.  3i  &  $ect.  1K  Aph .  44.  45,  vocabulum  vero 
5 roSdyqa,  derivari  potefi:  a.srsg  ,  pes,  &  » quod 

notat  capturam,  venationem,  rem  quam  capimus, 
vel  ipTum  capiendi  adium.  Annotante  Hcnr.  Stepha - 
7 hef  Ling.  Grac.  woSoiy^A  pedicam  feu  tendiculam , 
ferarum  pedes  illaqueantur  fignificat  >  qua?  vox 
ad  noftrum  affe&um  translata  fuit ,  eo  quod  pedes 
veluti  captos  &  irretitos  tenet,  denominatione  ab 
affedta  parte  deTumta,  Quo  etiam  reTpcxit  Luci  anus 
in  Trago- podagr.Tom.  IU.  p<  m.  696 .  ita  canens:  Ple- 
riquc  me  mortalium  podagram  vocant,  quoniam  pe¬ 
dum  captura  Tum ,  7roSdv  dy^a.  Ubi ,  ut  id  obi¬ 
ter  hic  addamus  ,  rniferam  podagricorum  conditio¬ 
nem  multis  expoTuit*  Gallis  la  goutte,  forTanquia 
materia  peccans  guttatim  ad  articulos  deftillare  cre¬ 
ditur.  Germani  vero  vocem  Graeam  mutuati  eam 
vocant  0a£  ^oOagta  /  rediius  bd$  ^typcrleitt/qui- 
bus  latiore  etiam  fignificatu ,  Ted  minus  fpccifico  t)Ct$ 
©iKbavSSCc^/  OtC  ©id)t  vocatur. 


§.  III. 


§.  III. 

Paucis  hifce  pramiiffls,  pracipuasaffe&usnoftri 
Differentias  in  medium  proferamus.  Ratione 
fedis  &  partis  affedta?  arthritis  generatim  confiderata 
eft  vel  univerlalis,  totum  corpus  vel  pleraque  ejus 
membra  obfidens  3  vel  particularis ,  qua?  nonnifi 
unum  vel  alterum  affligit  3  fixa  ideo  nuncupata,  haec 
pro  partium  laborantium  conditione  atque  varie¬ 
tate  diverfa  utique  nomina  accepit.  Cujus  nona¬ 
ginta  fpecies  JEfculapium  quondam  numeraffe  e  Quin¬ 
to  Sereno  demorb .  cur  and.  c,  42*  edocemur,  quas  hic 
tecenfere  longum  nimis  foret,  unam  tantum  vel  al¬ 
teram  hic  afferre  liceat*  Sic  fi  fedem  fuam  fixit  in 
genu  ywdyict'.  fi  in  manu  3  %etgcty{*:  fi  in  humero  & 
fc apulis  dfjLdyq*  vel  &fA97rActlciyqa :  fi  cubiti  articulum 
'dyxavctygct,  :  fi  coxam  feu  coxendicem  occupat, 
fctdt  vel  etiam  &  quidem  frequentius  dolor  ifchiadi- 
cus:  fi  vero  regionem  lumbareni,  lumbago  rhev- 
matica:  fi  denique  pedes  detinet  ^Tro&dy^ct  appellari 
confuevit ;  de  qua  ultima  potilfimum  fermo  nobis 
erit.  Ha?e  I.  Ratione  Typi,  vel  brevis  eft » 
qua?  cito  &  intra  paucos  dies  terminatur  ,  vel  magis 
diuturna  feu  chronicoteros  5  in  qua  paroxyfmi  diutius 
durant ,  &  ad  aliquot  feptirnanas ,  imo  menfes 
protrahuntur*  II.  Tempoxis,  alia  eft  recens  &  mo¬ 
do  incipiens  ,  qua?  utplurimum  lenior  &  cle¬ 
mentius  segrum  tradat ,  atque  tardius  recurrit  lon¬ 
gioribus  intervallis:  alia  inveterata  &  habitualis  > 
acerbius  affligens.  III.  Periodi  ,  alia  regula¬ 
ris  eft  &  certam  periodum  obfervat,  quam  Th.  Syden- 
ham  Medient  Anglns  Tr.  de  podagr .  graphice  deferi- 
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Ibit  3  alia  vero  Irregularis  atque  anomala ,  de  qua  Guih 
Miifgravimpecul.  traci.  egit  ,in  quo  cie  interna  plura 
notatu  dignilfitnaLe<ftori  exhibet  Conf.  E, N.  C.Cent . 
1.  &  II.  ob[,\$\.  IV*  Caus,e,  cujus  intuitu  ab 


nymo  quodam  diffl  de  Arthrit *  1689.  Paris,  edita  in  ca¬ 
lidam  &  frigidam  diftinguitur,  hujufque  diferiminis 
rationes  &  phaenomena  declaranturdlla  temperamen¬ 
to  cholerico  &  fanguineo,hcec  phlegmatico  familiarior 
eft,  Non  minus  alia  eft  hereditaria  a  parentibus  in 
filios  translata  ,  cujus  difpofmo  in  utero  contrahitur, 
alia  minus  talis  &  caulis  adventitiis  unice  adferiben* 
da*  V.  Altatis  rniodo  juniores  aggreditur ,  quas 
rarior  juxta  Hippocratis  eftatum  Sect*  Vh  aph .  30.  ma¬ 
xime  fi  cadibes  fuerint,  modo  fenes  &  atate  pro¬ 
vectos  adoritur,  quibus  frequentior»  ita  ut  certo 
fenfu  morbus  fenilis  dici  polfit ,  fed  quandoque  mi¬ 
tior  ob  minorem  fanguinis  orgafmum  atque  pallio- 
num  animi  impetum.  VI.  Doloris  ,  qui  &  gradu 
five  vehementia  &  fpecie  feti  fenfu  &  durationepro 
temperamenti,  humorum  dyfcrafice  aliarumque  cir- 
cumftantiarum  conditione  non  parum  differt  ,v  in¬ 
terdum  adeo  mitis  eft,  ut  a  quibusdam  indolensvo- 
cata  fuerit,  vid,  E.  N.  C  Dec+  Ilhawn.  7,  &  8.  obfl 


215.  interdum  valde  intenfusa?grum  mifere  excruciat. 
VII.  Moris,  quo  nunc  comagiofa  eft,  &  alii  com¬ 
municatur  vel  cum  cakcis  vid  Exc,  Alberti  Jurispr ♦ 
Med.  part .  11.  p<  \ 76.  vel  etiam  cum  veftibus  E.  N.  C. 
Dec.  1.  ann .  6.&  7.  obf.  143,  confer.  Helmont .  dema- 
gnet.  vuln  cur .  §.  33,  Nunc  vero  talis  qua?  alii  cor¬ 
pori  non  affricatur*  VIII.  Adiunctorlim,  qucedam 
fiodofa  ,  alia  eorum  expers ,  alia  item  fimplex  eft& 
nullo  alio  morbo  comitata  >  alia  vero  cum  quibuf- 
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dam  affe&ibus  complicata  ,  inter  quos  nephntrs 
&  calculus  principatum  tenent*  IX,  Status  segd 
pofl  paroxyfrnum,  quo  alii  rigorem  atque  ftuporera 
intercalari  etiam  tempore  in  parte  affeda  fcntiunt, 
alii  vero  expeditius  deambulandi  facultate  gaudent* 

§.  IV* 

Nunc  Si  c  na  nobis  recenfenda  veniunt,  qua:  itl 
Diagnostica,  &  Prognostica,  uti  Medicinae  Ty- 
ronura neminem  latet,  difpefci  folent.  An  amne¬ 
stica  ftudio  hic  omittimus,  quia  §.  1 5*  & feqq.de il¬ 
lis  quaedam  dicentur.  Circa  Diagnostica  probe  ob- 
fervandu  eft  difcrimenpodagr^in  regulare  &  irregu¬ 
larem,  illa  ut  plurimum  verede  autumno  juxta  Hip¬ 
pocratis  effatum  Secl.  VI.  aph.  55.  quafi  fubito  &  re¬ 
pente,  uti  vulgo  perfuafum  eft,  adoritur,  quod  ac¬ 
cidentia  praegrefla  five  pmerita  fymptomata,  qux 
mox  exponenda  funt5  negligere  fokty  Imminente 
quippe  malo  raro  cruditatem  ventriculi  feu 
xld.Helmont .  Tr.de  fed .  amm+§.  9.  attendunt, Medi¬ 
coque  aperiunt,  uti  nec  dolorem  inullitantem ,  quehi 
a  levi  caufa  externa  perfentifeunt ,  laborantes  decla¬ 
rant?  verum,  fi  quid  revelant,  accufant  modo  cal¬ 
ceamenta,  modo  aliud  impedimentum,  quodgref- 
fus  fatigat  &  aliquatenus  impedit,  &quamdiu  malum 
in  incunabulis  eft  ,  vix  fibi  perfuadent  ,  aut  faltem 
aliis  confitentur ,  (e  podagra  laborare.  Quem  morem 
fere  epidemicum  lepide  expofuit  Seneca  Epijl.  53,  his 
verbis :  Pedes  dolent  ,<  articuli  punctiunculas  fentiunt : 
adhuc  difjimulamm  ,  cr  aut  talum  exter jiffe  nos  di - 
cimus ,  aut  in  exercitatione  aliqua  laboraffe.  Dubio 
&  incipiente  morbo  quaritur  nomen ,  qui  talaria  coepit 
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intendere  &  utrosque  fedes  dextros  fecit  ( di  flor  fer  it ) 
nece/fe  ejl  podagram  fateri.  •  Modo  recenficis  ventri¬ 
culi  incommodis  neglcCtis,  accedit  intumcfcentia  cor¬ 
poris  ,  ventofa  quafi  gravitas ,  qua:  fcnfim  augetur , 
ufque  dum  defcenfus  per  femorum  carnes  ,  prseun- 
te  eorum  languore  &  torpore  fentiatur ,  cum  affe¬ 
ctione  fpafmodica,  horrore,  rigore  Sc  febre  aliquali  pul 
fufque  frequentia  pro  febris  gradu  diverfa;  appe¬ 
titus  infuper  plerumque  dejeCtus  eft,  interdum  ma- 
gisurgctj  alvus  primis  diebus  fere  adftridta,  &quo- 
ties  novus  redit  paroxyfmus,  itafe  habet  j  non  mi¬ 
nus  moleftia  &  anxietas  praecordiorum  accedit.  In¬ 
fallibile  autem  lignum  die  fertur ,  intumefeentia  ve¬ 
narum  membro  laboranti  circumfitarum. 

S-  v, 

Tnter  pra?fcntis  mali  figna  eminet  dolor  inten* 
fus ,  occupans  articulorum  ligamenta  ,  membranas  St 
perioftium  pedem  extremum  ambientia  St  conneden- 
tia  ,  primum  pollicis^  dein  latius  fe  diffundens  reliquo¬ 
rum  digitorum ,  poft  metatarfi  &  tarfi  offium  ,  tan¬ 
dem  &  tali  vel  alterutrius  vel  utriiisque*  hic  dolor 
vero  fentitur  ,,  ac  fi  luxatio  ollis  &  partis  affeda?  fa- 
da  fuerit,  cum  fenfu  quafi  aqua?  frigidae  fuperfufa?, 
&  gradatim  intenditur,  motufq;  impotentiam  inducit* 
apparente  vero  tumore  &  rubore  paululum  mitiga¬ 
tur.  Erumpit  interdum  cum  vomitu  paroxyfmus, 
pra?grefla  naufea ,  plerumque  circa  vefperamaut  no¬ 
dem,  &a?ger,  qui  abfque  multo  incommodo  ledo 
fefe  commifit  &  fomno  indulfit,  ab  eodem  quan¬ 
doque  excitatur.  Triftis  h#c  fenfatio  non  modo  fom- 
num  intercipit,  fed  &  inquietudinis  magna?  &  per¬ 
petua: 
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petua?  quafi  fitus  mutationis  caufa  eft;  pofl  decuiS 
fum  autem  temporis,  quo  opus  fuerat  ad  difcuffio- 
nem  &  veluti  digeftionem materia? peccantis,  dolor 
intermittit  &  ccfiat ,  qui  etiam  pro  illius  quantitate  & 
natura  differt.  Conatur  quoque  srger  corporis  &  mem¬ 
bri,  quantum  valet,  affedi  mutatione  frequenti  do¬ 
lorem  hunc  demulcere,  quo  corpus  defatigatur,  & 
paulo  poft  aliqualis  mador,  tefte  Bartholino  in  AB+ 
Hafn.  VoL  IV, \  ohf.  59,  erumpit ,  tandem  femnus  fu- 
pervenit,  quo  finito  dolor  quidem  fenfibilior  ab- 
eft ,  fed  aliqualis  tumor  in  membro  vexato  in  con- 
fpedum  venir*  Aft  raro  prima  vice  hoc  malum  pe¬ 
nitus  depellitur,  quin  potius  (equitur  alius  paroxyf- 
mus;  qui  ratione  nova?  materia? accedentis  augetur, 
&  fymptomata  quandoque  majora  infert:  imo  &  in¬ 
terdum  tertius  accedit,  quibus  ut  plurimum  aliquid 
levaminis  mifero  a?gro  conceditur.  Differt  &  parte 
affeda  ,  ita  quidem,  ut  nuncalteruter  tantum  pes, 
nunc  vero  malo  crefcente  &  materia  abundante,  uteF- 
que  affligatur.  Paroxvfinus  mutatur  ratione  mate¬ 
ria:  peccantis  ut  &  dolor,  qui  cum  paroxyfir  o  circa 
vefperam  fingulis  fere  diebus  a?grum  invadit ,  circa 
horas  matutinas  ( juxta  Seneca  verba ;  nemo  diu  val¬ 
de  dolet )  remittit,  fub  finem  illius  pruritus  affligit  & 
fquamma?  furfuracea?  acuta?  fuccedunt. 

§.  VL 

In  inveterata  &  habituali  nodi  fubfbntia  to* 
phacea  infardi  elevantur,  nodofa  ideo  dida,  arti¬ 
culi  ,  inprimis digitorum  incurvantur, atq;  ad  motum 
plane  inepti  redduntur*  E ♦  N.  G  Bec.  J.  ann.  2.  obf. 
64.  quandoque,  fed  rarius,  cxulcer&ra  fit,  dequa 


vid.  API.  BeroL  Dee*  /.  Vol.  VII.  f  f  27.  &  Schenck . 
Lib .  V»  obf.Med .  154.  &  ,  quod  oppido  raro  fieri  fo- 
iet,  in  ulcere  vermiculi  germinant.  conf,  E.  N.  C. 
Dec.  III.  ann.  2+  obf+ 106.  Quibus  addendum ,  quod 
vel  crebrius  recurrentesveldiutius  articulosaffligen- 
tes  paroxyfmi  veftigia  fui  relinquant  ,  nempe  torpo» 
rem  ,  debilitatem  &  inadionem  membrorum  ,  item 
emaciationem  partium  praprimis  lurae  in  tibia;  vid. 
Gregor \  Horji .  Part .  IL  Ltb .  llh  obf.  3.  Annotare 
porro  liceat,  ultimos  paroxyfmos  prioribus  mitiores 
effe  ratione  durationis  atque  vehementiae  doloris, 
quippe  qui  nihil  aliud  funt,  quam  feries  &  ordofym- 
ptomatum  ab  ilia  methodo  pendentium  ,  qua  uti 
folet  natura  in  materia  morbum  comitante  foras 
pellenda.  Quae  omnia  a  Vhom,  Sjdenham  ,  uti 
aliorum  morborum  ,  ita  praprimis  hujus  Experien- 
tiflimo  ,utpote  cui  per  integros  triginta  &  quatuor 
annos  cnm  illo  conflidandum  erat  ,  in  Tr .  de  Poda <- 
gra ,  &  e  V eteribus  Coei.  Aureliano  Morb.  Chron .  Z.  V.  c. 
2.  quoad  minimas  circumflandas  delineata  funt. 
ni.cum  hoc  fignum  addamus,  a  quo medicaflri& em¬ 
pirici  magnam  libi  a  plebe  &  vulgo  famam  aucupan¬ 
tur,  ab  urinainfpedione  omnia  morborum  fympto- 
mata  expifeaturi,  qua  urofeopia  vel  fraudis  vel  fal- 
fitafum  pleniffima  eft>  fiquidem  quod  abemiflariis 
nuntiatum  illis  fuit,  non  prae-  fed  poftdicunt,  five 
a  longo  exercitio  empirico  iibi  acquifiverunt  hifto- 
riam  quandam  morborum  generalem*  Ne  autem 
urina’  infpedionem  damnare  videamur ,  non  om mit¬ 
tere  lubet,  urinam  podagricorum  intuentibus  fe  of¬ 
ferre  rubicundo  colore  tindam,  craflam  &  turbidam, 
eum  fedimento  rubro,  farinaceo,  quandoque  etiam 
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albo,  non  tam  arenulis,  quam  felibus  cryftallifetis  par* 
tim  fundum  petentibus,  partim  &  quidem'  magis  cir¬ 
ca  vitri  parietes  poft  refrigerationem  concrefcentibus, 
quales  in  arthriticis  morbis  occurrunt;  eadem  quoque 
ab  afliimtorum  liquidorum  copia  differt,  fiquidem 
non  nifi  tertia  eorum  pars  per  vias  urinarias  eva¬ 
cuatur. 

§.  VII. 

Hec  funt  praecipua  figna  regularis  &fixe  pod¬ 
agra  l  longe  aliter  autem  fe  habet  irregularis,  que 
juxta  modo  laudatum  Sydehhamum  vel  diuturniori 
morbi  pertinacia?,  vel  prepoftera?  medicationi  debe¬ 
tur,  &  non  pedes  modo,  fed  modo  hanc  modo  ali¬ 
am  partem  occupat  atque  difcruciat,  &diverfimo- 
de  homines  aggreditur ,  de  qua  vero  ferrno  nobis 
proprie  non  eft ,  non  nifi  de  fixa  ab  Antiquioribus 
appellata  di&uris, 

*  §.  viir. 

Sed  fatis  de  his  di&um,  pergamus  ad  Subiecta," 
qne  plerumque  hoc  malum  experiuntur.  In  quibus 
recenfendis,  vitio,  uti  opinamur,  nobis  nemo  ver¬ 
tet  ,  fi  feculumnoftrum  ab  Hippocratis  aevo  diffinxe¬ 
rimus,  utpote  qui  eunuchos ,  mulieres,  nifi  menftrua 
defecerint ,  atque  pueros  ante  veneris  ufum  hoc  ma¬ 
lo  haud  corripi  SeB .  VI*  28.  29.  &  30.  pro- 
nunciavit.  Nam  quod  eunuchos  attinet,  immodico 
veneris  ufui  hunc  affectum  unice  adferibendum  effe 
haud  arbitramur ,  quin  potius  cenfcmus ,  non  omnes 
illos  ab  eodem  immunes  vivere,  fi  difpofitio  here¬ 
ditaria  fubfit,  aut  alia  caufa  antecedens  concurrat, 
aut  fi  intemperato  vini  generalioris  ufui  vel  otio  ni- 
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mium  Infulgeant.  Sic  Jac.  Hollerius  fe  eunuchum 
podagricum  novifle  refert.  Neque  mulieres  ab  hoc 
malo  quondam  mfcftabantur,  led  cum  hodie  per- 
verii  fint  quarundam  mores  ad  luxum  &  libidinem 
compofiti ,  quid  impedit,  quo  minus  &  harum  ali¬ 
qua?  podagra  laborent  ?  Proinde  Seneca  Epijl.  95.  in 
illas  invehitur  y  quae'  per  luxum  Hippocratem  men¬ 
dacem  reddunt.  Et  Mari .  Lifler  Anglm  Exerc .  Med. 
6,  de  arthrit .  apud  nos ,  inquit:  is  aphorifmus  (Hip¬ 
pocratis  fiipra  allegatus)  mtnus  verus  ejl>  cum  in- 
Jinita  inflantia  occurrunt  podatgricarum  mulierum  y 
etiam  quibus  menjlrua  bene  rejfondent Saepe  lau¬ 
datus  Sydenham  vero  inter  eas  non  nifi  vetulas  & 
viragines  ,  feu  corpore  mafculorum  habitum  ^rau- 
lantes  ea  infeftari  a  fleri  t.  In  pueris  nefeio  an  mor¬ 
bum  haereditarium  exceperit ;  in  contrarium  enim 
proftant  exempla ,  uti  &  puellarum ,  utut  rariora  ea¬ 
rum  ,  quae  nonnifi  decem  vel  duodecim  annos  natae 
hoc  malum  aliquando  incurrerunt,  vid.  E.N.  C  Bec\ 
L  ann .  8.  obf.  12.  &  Salmuth  Cent.  III.  obf,  53* 

§.  1  IX. 

Progredimur  ad  ea  fubje&a ,  quae  morbo  huic 
articulari  frequentius  expolita  efle  obfervantur.  Ille 
plerumque  invadit  fenes,  juxta  Hippocratem  SeB.  III. 
aph .  31.  utpote  in  quibus  fpirituofae  particula  magis 
deficiunt  3  fibrae  &  tonus  partium  relaxatus,  digeftio* 
nes  item  atque  fecretiones  non  rite  fuccedunt.  Vi¬ 
ros  item  conlifientis  aetatis^floridi, turgidioris  &  fpon- 
gio fioris  habitus,  qui  vidu  lauto  &  opiparo  utuntur, 
otio  &  potui  gencrofo  atque  largiori  indulgent,  prae* 
terea  ingenio  acuto  proditi ,  rarius  graciles  &  maci¬ 
lenti 
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lenti ,  magis  ea  temperamenta  ,  in  quibus  fanguineum 
pra?dominatur.  iEtate  florentes  quandoque  corripit, 
ut  Sydenhami  verbis  utamur,  quoties fciltcet  infehcia 
morbi  femina  d  parentibm  quaji  ex  traduce  acceperint^ 
vel  fi  hoc  non  fuerit ,  immodica  veneri  pr amatur im 
indulferint ,  aut  exercitiis  omnino  valedixerint :  adde 
&  Baccho  ftrenue  litarint,  non  minus  animi  pathc- 
matibus,  pra?  aliis  iracundia?  fe  manciparint.  Pauci 
autem  juniores  vera  &  genuina  vexantur,  fed  levi¬ 
culam  aliquam  quali  vellicationem  pradentiunt :  plu- 
res  divites  dicetae  lauta?  dediti ,  hinc  Dominorum 
Morbus  Dte  tycnm  *  ffivcindfytit  /  uti  &  Morborum 
Dominus  vocatur  ,  illud  Camerar. fyUeg»  memor  ab* 
Cent,  1V+  part .  7.  explicat*  Experientia  etiam  docet , 
opulentos  antea ,  fed  pauperes  fados  pauco  tenui- 
que  victu  inftituto  corpusque  laboribus  exercentes 
ala  hoc  malo  vindicatos  fuiffe,  vid.  Joh .  Schenck  Libr. 
V.  Obf  Med.  129.  &  Cafp.  d  Reies  Elyfi  jus*  quafi. 
Camp .  quafi .  88.  raris  exemplis  oftendk,  lauta?  &o- 
pipara?  menfae  in  fimplicem,  frugalem  ac  paupercu¬ 
lum  vi&um  mutatione  hunc  affe&umcurafle.  Confer. 


Camer .  SylL  memor  ab  .Cent  *  IV \  part •  5,  Qua?  vero  a?tas  & 
quod  hominum  genus  ab  hoc  affe&u  quam  maxime 
excrucietur ,  poft  Sqdenhamum  nervofe ,  uti  folet ,  de- 
fcribit  Georg .  Bagliv .  Prax .  Med,  Lib *  1L  cap.  6 .  his 
verbis :  podagra ,  dolorofus  articulorum  morbus  illos 
pra  c  at  er  is  invadit  fines ,  qui ,  pofiquam  meliores  vi¬ 
ta  annos  mollius  ac  delicatius  tranfigerunt  otio ,  cra¬ 
pulis  •>  veneri ,  vino  ,  aliis  que  fpirituofis  liquoribus 
uberius  indulferint ,  ingravefcente  jam  at  at  e  ab  exer¬ 
citiis  ,  quibus  juvenes  ajfueverant ,  defuefiunt  &  vi¬ 
tam  omnino  otiofam  degunt . 
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Subiectum  fpeciale,  cui  inhalet  ,  aut  pars 
dolore  affe&a  primario  eft  pes  extremus  ,  feu 
pars  extremitatis  inferioris  ultirna  ,  ejusque  arti¬ 
culi  3  in  principio  plerumque  pollex  illius  ,  qui 
dolor  poftea  per  totum  pedem  diffunditur*  Prin¬ 
cipales  vero  partes  ,  qua*  patiuntur  ,  funt  mem¬ 
branacea?  5  ligamentofa*  &  tendinea  5  magna  in 
copiahoc  membrum  ,  utpote  e  pluribus  numero  of- 
libus  compofitum,  cingentes  &  in veftientes  ,  imo  & 
perioftium  ibidem  locatum  per  confenfum  afficitur. 
Hac  organa  exquifito  fenfu  gaudere  neminem  latet, 
quia  uti  alia  corporis  membrana  nervea  &  Iigamen- 
tofe  quamplurimis  fibris  nerveis  dotata  funt,  maxi¬ 
me  perioftium,  quod  non  modo  pcrfe  valde  fenfi- 
bileeft,  fed  &ombus,  quibus  adjacet,  fenfum  im¬ 
pertit  i  qua  multum  diftenta  aut  a  materia  acri  &  velli¬ 
cante  irritata  non  poftunt  non  fenfationem  illam  mo- 
leftam  inferre.  In  junduris  potiffimum  fedem  fixam  ha¬ 
bere  dolorem  ,  nomen  arthritis  vid.  fupra  §.  2.  indi¬ 
care  videtur,  tum  &quia  ille  ipfe.  aleviffimo  partium 
&  offium  motu  non  parum  exacerbatur.  Id  quod 
non  inficiamur,  hoc  unicum  addentes,  quod  intra 
membranas,  ligamenta  &  tendines  humores  vitiofi 
magna  ex  parte  hofpitentur ,  qua  impedita  &  mo¬ 
tui  obtemperare  nefcia  hunc  effedum  producere 
in  propatulo  eft.  Quaftionem  hic  movere  haud  a- 
lienumeft,  cur  artus  &  potiffimum  inferiores  pri- 
nium,  tum -in  principio  morbi,  tum  etiam  in  ejuspro- 
greffii  vehementius  affligantur,  cujus  phaenomeni  ra¬ 
tiones  fequcntes  elfe  poftunt.  I.  Quia  pedes  a  cor¬ 
de  remotiffimi,  adeoque  humorum  ftagnationi  pra* 
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aliis  obnoxii  funt.  II.  calor  nativus  ibi  minordl,1 
quam  alibi*  III  has  partes  a  frigore  externo  aut 
terra  humidiore  magis  patiuntur*  IV.  a  motu  & 
ingreffu  multum  debilitantur.  V.  a  calceis  ardio¬ 
ribus,  utimoriseft,  non  parum  comprimuntur.  VI. 
partes  nerveas,  membranacea?  &  tendinea?  hic  lu¬ 
xuriant.  VII.  humores  in  astate  fenili,  qu^  huic 
malo  pra? aliis  expofitaeft,  experientia  tefte,  ad  par¬ 
tes  inferiores  ruunt.'  Conf  Joh .  DoUi,  Tr.  de  fur.pod- 
agr.  lati*  vici.  c¥  IV.  §,  4.  &  Camerar .  Syllog.  Me¬ 
mor.  Cent .  XII,  part,  2. 

§.  XI 

Cum  vero  morbi  noftri  Causa  efficiens  cogni¬ 
ta  effe  debet,  uti  eleganter  Tullius,  Medici ,  inquit, 
caufa  morbi  inventa  curationem  inventam  effe  putant, 
ad  eam  pro  ingenii  modulo  explanandam  nos  accin¬ 
gimus.  Qijas  cum  multiplex  iit,  illa  probe  diftin- 
guenda  eft;  &primo  loco,  quod  Immediatam  fpc- 
dat  &  Proximam,  eam  in  fibrarum  membranacea¬ 
rum,  ligamentofarum  atque  nerveamm  diftcnfione 
jufto  majore  ,  expanfione  ,  irritatione  ,  vellicatio¬ 
ne  atque  contradione  fpaftica  non  inepte  poni 
arbitramur,  orta  a  decubitu,  congeftione  Scdagna- 
tione  cum  fanguinis  tum  etiam  feri  didis  in  partibus 
fada,  quasque  Caus/e  Mediata  &  Proximioris 
nomine  venire  poteff  Probat  illud  tumor  partis 
laborantis  rubicundus  &  urens ,  qualis  in  indamma- 
tione  partium  occurrere  folet  i  item  dolor  pulfato- 
rius  pro  fiibjedi  conditione  magis  minufve  perceptus : 
qui  fanguis  diutius  fiagnans  acrimoniam  induit  j  pras- 
primis  ferum  falia  cujuscunque  naturas  folvens  fc- 
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cumque  vehens  acrius  redditur,  atque  fenfus  hujus 
molefti  caufa  evadit.  Uti  vero  pathologia  falfa ,  feii 
ut  clarius  loquamur,  falia  praedominantia  non  unice  in 
caufarum  materialium  cenfu  allegari ,  ita  illa  tanquam 
ftagnationis  confequens  non  omnino  fprofcribi  de¬ 
bent.  Sunt  enim  qui  nonnifi  acidam  aut  fallam  hu¬ 
morum  dyfcrafiam  immediatum  doloroforum  pathe- 
matum  audorem  infcenam  producunt,  ac  fi  iftaef- 
fet  Trojanus  ille  equus,  e  quo  tanta  morborum  ar¬ 
ticulos  varie  afficientium  caterva  prodiiflet  feraper 
&  adhuc  prodiret,  vid.  ALI.  Berolin*  Bec .  L  vol.  io. 
p.  6S.  omifla  humoris  vitalis  abundantia,  orgafmo& 
ad  certa  loca  decubitu.  Quin  quod  inter  fe  difce- 
ptant ,  quodnam  falis  genus  accufandum  proprie  fit, 
dum  alii  acido,  utpote  pra?  reliquis  pungente  atque 
rodente,  uti  Helmontm  atque  Ettmullerus ,  qui¬ 
dam  tartareo ,  uti  End.  Hojfmann .  Prof  Halenf  Celeb. 
Med .  Eat .  Syfl,  7.  IV.  P*  1L  §,  II,  c.  u,  multisque 
rationibus  evincit ,  alii  alcalino&lixiviofo  potiores 
hic  partes  tribuunt,  his  potiffimum  rationibus  indu- 
di ,  quod  podagricorum  /anguis  plus  falis  alcali  quam 
ille  fanorum  contineat,  tum  &  quod  fubftantia  to* 
phacea  e  nodis  podagricorum  erumpens  manifeftefit 
alcalina.  ykfi  Joh*  Coibat ch  Tent.phyfde  alcaL&  acid. 
refp ,  morb>  fur.  &  Tr.  de  podagr.  Quidam  acidum 
&  alcali  conjungunt,  quod  Tachenimin  7 r.  Hippocrat. 
chym .  fecit.  Sed  nec  hi  cum  feinvieem  concordant, 
aliis  fixo,  aliis  volatili  magis  hunc  effedum  adfcri- 
bentibus  ,  vid.  idem  7 'achenim  de  morbor.princip  p. 
458-  aliquibus  etiam  fal  peccans  in  podagra  me¬ 
dia?  inter  fixum  &  volatile  poteftatis  elfe  contenden¬ 
tibus,  cujus  opinionis  ^Nathan.  Lac y.  Trf  de  po - 

dagr. 


)  *r  c 


ddgr .  Iterum  alii  ab  humore  acri  &  corrofivo  hod 
malum  derivant-  • 

§.  XII. 

AngTorum  quidam inter  quos  recenfcre  liceat 
Clift .  Wintringham  Tr\  de  Podagr ;  ^  Rich*  Bultoru 
Tr.de  arlhrit.  &  ih.  Wilhftum  ,  his  non  contenti  lali- 
bus  pituitam  feu  liquidum  vilcidum  vel  fanguinis 
vel  feri  vel  etiam  nervorum  ,  placito  iftis  Iolen* 
ni ,  conjungunt ,  quod  oleofe  mucilaginis  in  arti¬ 
culis  reperitinda?  crafin  invertit,  &  mixtum  quod¬ 
dam  peregrinum  producit,  a  quibus  non  multum 
abludit  Clopt .  Havtrs  ofteol.  nov<  Difc*  IV.  caufam 
podagra?  in  acidum  mucilaginem  in  glandulis  jun- 
durarum  fequefirantem  conjiciens,  indeque  phae¬ 
nomena  &  fymptomata  ejus  explicans  ,  pra?primis 
illud ,  cur  pedes  frequentiffime  cum  hoc  morbo  con- 
fiidentur.  EttmullermColl.  Fratt.  Lib *  11.  f  2.  c .  3. 
art .  s.  pariter  acidum  cum  jfynovia  feu  aqua  articu- 
I  lari,  (  Dem  @ItcD*  SSBnffer ;  jundum  illud  que  inqui¬ 
nans  accufat,  idque  probare  conatur  ex  "ejus  con- 
denfatione  in  tophaceam  fubftamiam  membranarum¬ 
que  erofione,  cum  quibus  apprime  convenit,  j hh\ 
DoUus  fupra  laudatus ,  nili  quod  &  acidum  &  acrem 
humorem  in  glandulis  mucilaginofis  fecretum  vel 
cum  earum  liquore  mixtum  concurrere  autumet.  Joh. 
Bapt.  Contoli  vero,  dum  Injf.  Med.  de  glutin .  m  corpy 
hum .  gluten  pra?tcrnaturalc  a  variis  caufis  prognatum 
allegat  ,  ab  his  nihil  diverfum  dicere  videtur. 
A  quibus  falibus  magis  minus  ve  fixis  aut  vola¬ 
tilibus  multiplicem  doloris  fenfum  explicare  conan¬ 
tur  j  nempe  gravati vum,  prementem  >  coardantem 
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luxantem  ,  &  pendentem  ,  a  materia  crifliore&  vi£ 
eida  articulis  impada  derivant:  pundorium,  fpafti- 
cum  &  idum  quafi  clavae  metatarfum  confringentis 
acido  prsedominanti  adferibunt,  pulfatorium  vero, 
inflammatorium  atque  urentem  magis  ab  alcalinis 
provenire  conjiciunt,  mordacem  denique  lanci¬ 
nantem  atque  rodentem  particulis  acribus  &  fubti- 
libus  magis  deberi  cenfent.  Et  fi c  de  reliquis  triftis 
hujus  lenfationis  fpeciebus  judicandum  efle  arbitran¬ 
tur.  Uti  &  tophos  in  articulis  enatos  nil  aliud 
quam  fubftantice  falinse  &  tartarca?  coagulum  elfe 
contendunt,  vid,  Kerckrwg.  SpciL  Anat.ohf.  z8f 

§.  XIII, 

Verum  aliqui  Recentiorum  hanc  falinam  hu¬ 
morum  dyferafiam ,  tot  acrimonia?  effedus,  totque 
effidos  &  comcntitios  fapores  ex  affedus  noftri  aetio¬ 
logia  exulare  jubent,  quin  potius  plethoram  feu  fan- 
guinis  abundantiam,  uti  plurimorum  morborum, ita  & 
hujus  caufam  agnofcunt,eapotiflimum  ratione  indudi, 
quod  in temperamentu  fanguineum floridum &fpon~ 
giofum  corporis  habitum  non  minus  aevita^otiofe  & 
diata  lau:a  deditos  plerumq;  cadat.  Non  vero  ple¬ 
thoram  fibi  relidam  feda  caufis  procatardicis  variis 
v.  gr.  animi  pathematibus ,  potu  fpirituofo  &c.  com¬ 
motam  accufant,  unde  fieri  perhibent, ut  fanguis  inor- 
gafmum  concitatus  a  principio  vitali  corporis  falutiin* 
vigilante  mediante  tonico  motu  audo  ad  partes  exter¬ 
nas  &  quidem  infimas ,  ad  quas  in  proveda  atate  faci¬ 
lius  ruit,  propellatur ,  eum  in  finem  ,  ut  ille  ipfc  copia 
abundans  evacuetur,  ficque  corpus  ab  ejus  farcina 
liberetur*  Quem  finem  cum  natura  ob  incompletam 
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congeftionem  non  aflequatur,  didis  in  partibus  con¬ 
geritur,  atque  fupra  memoratorum  effebuum  aubor 
exiftit.  Cui  abundantia:  humoris  vitalis  fpiflitudi- 
nem  jungunt ,  utpote  qua:  illam  preflo  pede  fequi- 
tur.  Qua:  omnia  JIL  Geerg.  Ernejl.  Stahliut  ejusq; 
Afleclae  argumentis  firmiiTimis  &  folida  experientia 
ftabilitum  iverunt.  Qua:  theoria  uti  tum  in  hasmor- 
rhagiarum  negotio  >  tum  etiam  in  alio  ftatu  p.  n. 
fundamento  fuonon  deftituitur,  multiplicique  expe¬ 
rientia  comprobatur ,  ita  dyfctafiam  falinam,  qua: 
congeftionum  &  ftagnationum  confebarium  non  abs¬ 
que  ratione  ftatuitur ,  e  caufarum  remotiorum  cata¬ 
logo  penitus  proferibere  dubitamus. 

§.  XIV. 

Quod  jam  fpebat  Cavsas  podagra:  Antece¬ 
dentes  ,  qua:  proximiorem  invitant  &  prseviam  in 
corpore  difpofitionem  indicant ,,  ilice  res  naturales 
complebuntur ,  in  quibus  enarrandis  initium  facia¬ 
mus  a  dispositione  hereditaria,  qua:  non  le- 
ve  hic  fymbolum  conferti  in  confeflo  quippe  eft, 
parentes  bona  vel  mala  &  moralia  &  phyfica  toto 
die  veluti  per  traducem  filiis  communicare ,  unde 
Joh.  Pernelms  PathoL  L .  1.  Cap .  XI.  fines  5  inquit  , 
efi  valetudinarii  nephritici  5  arthritici  &  epileptici 
filios  vitiofa  confiitutione  gignunt ,  qua  tandem  m 
morbos  fimiles ->  har  edit  anos  idcirco  nuncupatos  3  in¬ 
currant^  ut  parentibus  liberi  fiuccedant  3  non  minus 
morborum  quam  pojfejfionum  haredes •  Quo  etiam 
pertinet  illud  Poeta*  ita  canentis 

(gui  viret  m  foliis  venit  d  radicibus  humor , 

Sic  patris  in  natos  abeunt  cum  femine  morbi . 

C  Quod 


Quod  aflfertum  hodierna  facis  experientia  comproba¬ 
tur,  fiquidem  non  unum  proflat  exemplum  eorum, qui 
a:  patre  podagrico  nati  hoc  malo  pariter  correpti  fue¬ 
runt, idque  eo  maturius, quo  graviores  &  frequentiores 
circa  dictam  errores  commiferunt  >  feminium  quip¬ 
pe  illud  podagricum  in  corpore  latitat  usque  ad 
maturationem  ,  quod  a  caufis  occaflonalibus  facile 


in  a6tum  deducitur ,  atque  in  articulos  procumbit : 
Sc  quod  mirum  ,  illud  non  tam  in  filios  ,  quam  in 
nepotes  quandoque  propagari  *  cujus  rei  teftis  eft 
Vit.  Riedlinus  Lin.Med»  ann.  3,  menf,  Decembr.  obf.zi ¥ 
IL  Allegari  meretur  Temperamentvm  podagra  fa¬ 
miliarius  expolitum ,  quod  utplurimum  eft  fangui- 
neo-  cholericum  ,  rarius  phlegmaticum  atque  me¬ 
lancholicum  ,  nifi  difpofitio  haereditaria  fubfit  *  in 
fanguineo  humor  vitalis  multum  abundare  folet  & 
in  partibus  porofls  hofpitatur ,  qui  non  rite  circu¬ 
lans  ibidem  colligitur,  ffagnat,  partes  diflendit  inqj 
iis  ,  maxime  fi  fenfibiliores  fuerint,  fpafticam  con- 
flridiionem  atque  dolorem  excitat,  idem  magis  eve¬ 
nit  ,  fi  plethora  ab  animi  pathematibus  *  preeprimis 
ira  fubinde  commoveatur,,  id  quod  in  cholerfco  fie¬ 
ri  aflblet.  In  phlegmaticis,  fi  quando  ea  corripiun¬ 
tur,  turgida  corporis  conflitutio  eo  confert,  &  magis 
indolens  eft  >  de  melancholico  fupra  jam  didtum, 
nempe  macilentos  &  graciles  illa  quandoque  etiam* 
laborare,  id  quod  facile  concipimus,  confiderantes 
eorum  fanguinem  fpiflum  falinisque  atque  terreftri- 
bus  particulis  impraegnatum  elfe.  II L  Habitvs 
Corporis  fpongtofus  ,  floridus  atque  turgidulus  ; 
experientia  quippe  probat,  omnes  qui  eodem  prae¬ 
diti  funt^  hunc  affectum  facile  &  frequenter  incurrere, 

nifi 


'  j  v. 

nifi  dia?ta  exafta  Illum  praeoccupent  atque  avertant. 
IV.  Imbecillitas  artuum  naturalis ,  vel  a  nativi¬ 
tate  &  veluti  connata,  plerumque  a  vaforum  poro- 
rumque  coar&atione  pendens  ,  vel  a  caufis  adven¬ 
titiis,  nimio  fciL  motu deambulatione ,  frigido  & 
humidojaere  ,  diftorfione  ,  luxatione,  vulnere  aut 
ulcere  proveniens.  V.  /Et as,  qusc  ordinarie  feni¬ 
lis  eft,  hinc  Hippocrat .  Sect.  11L  aph.  31.  articulorum 
dolores  morborum  fenilium  catalogo  adferibit  3  in 
promptu  caufa  eft,  in  hac  quippe  a?tate  vita  plerum¬ 
que  fedentaria ,  caloris  nativi  defe&us ,  circulatio 
fanguinis  lenta ,  copiofior  humorum  vifeidorum  pro¬ 
ventus  ,  horumque  ad  inferiora  dire&io  oblerva- 
tur,  &  fi  aetatem  juniorem  corripit,  non  tam  fixa,  quam 
potius  vaga  arthritis  eft ,  aut  ab  infigni  diaeta?  errore  in- 
du&a ,  aut  hereditaria  exiftit,  morbusque  incongruus 
ratione  aetatis  dici  meretur.  VI.  Sexvs  virilis  pre  fcc- 
minino,  nifi  perverfi  hujus  feculi  mores  hunc  ordinem 
invertant,  qua  de  re  fupra  §.  VIII.  didtum  fuit.  VII» 
Regio,cujus  intuituin  propatulo  eft,plurcs  in  illa  pod¬ 
agricos  reperirijin  qua  vini  potus  ordinarius  eft,&  quo 
generofius  illud  fuerit,  uti  Hungaricum  ,Hifpanicum, 
&c.  quo  majori  etiam  in  copia  ingurgitatur,  eo  ma¬ 
gis  veritas  noftro  huic  alferto  conftat.  Dantur  etiam 
regiones  ,  in  quibus  hoc  malum  velut  endemium 
eft  5  uti  Moravia,  Hungaria  ,  Auftria.  vid.  Rolfnc» 
L.  IV \  de  ArticuL  ajfeff,  C  1. 

§.  XV. 

Inter  Cavsas  Progatarcticas  feu  occa- 
fionales  *  qua?  fex  res  nonnaturales  diftas  compre¬ 
hendunt  ,  primo  loco  allegari  meretur  Aer  ,  hic  fi 

C  2  pluvio- 


pluviofus  ,  turbidus  3  ncbulofus,  frigidus  &  humidus, 
vitiofis  &  malignis  effluviis,  falinis  item  &  nitrofis 
particulis  impraegnatus  fuerit,  non  folum  huic  mor¬ 
bo  ,  fed  &  aliis  producendis  multum  favet.  Hinc 
verno  tempore  familiaris  eft  hicaftedus ,  vid.  Hip~ 
pocr .  SeB .  //4  Aph.  20.  &  SeB.  VI.  Aph.  55.  quippe  quo 
humores  hyeme  colledi  calore  aeris  fermentantis 
commoventur,  fluxiliores  redduntur,  atque  cum  fan- 
guine  ad  fingulas  partes ,  extremas  etiam  majori  cum 
nifu  amandantur,  unde  materia  peccans  tempore 
pra?greflo  colleda,  maxime  ad  debilitatas  partes  fer¬ 
tur ,  in  minimis  extremitatum  vafculis  ftagnat ,  cumu¬ 
latur  ,  atque  ita  membranas  diftendit,  ibique  diutius 
haerens  vellicatione  &  rofione  paroxyfmum  inducit. 
Autumno  vero  tum  a  tranfpiratione ,  qua?  afflate  co- 
piofa  fuerat,  imminuta,  tum  variis  dicetce erroribus 
plura  in  corpore  noftro  recrementa  generantur,  hu¬ 
mores  ad  interiora  regurgitant,  eoque  magis  quo 
major  aeris  inaequalitas  quoad  calorem  &  frigus  fi¬ 
rmi  1  concurrit,  unde  fit,  ut  recrementa  in  mafla  fan* 
guinea  detenta  poft  ad  partes  debiliores  &  remotiores, 
nempe  pedes  deponantur.  Non  minus  aeris  muta¬ 
tioni  aliquid  tribuendum ,  unde  eft  quod  paroxyfmus 
paulo  ante  a?quinodium  vernale  &  poft  autumnale 
regulariter  utplurimum  invadat,  quam  in  rem  cura¬ 
tius  inquirit  Clift.  Wintringham .  Tr.de podagr. 

§<  XVh 

Nihil  autem  e  rerum  nonnaturallum  clafle  ven¬ 
triculi  adionem  magis  deftruit,  quam  Cubus  &  Po¬ 
tus  immoderate  afluimus,  quod  Hippocrates  SeB.  Ih 
Aph.  4.  fuojam  tempore  annotavit,  Multi,  ne  di- 


cam  omnes  fere  podagrici  five  quantitate  five  qua¬ 
litate  in  affumendis  cibis  peccant.  Non  minus  fer- 
mentum  ventriculi  depravatur  multiplici  varietate 
ciborum  Magnatibus  familiari  5  quam  ob  caufam  illi 
facillime  hunc  in  morbum  prae  aliis  incidunt:  licet 
enim  fint  twniflot  &  concodtu  faciles ,  nimia  tamen  in 
copia  affumti  digeftionem  turbant  ventriculumque 
aggravant,  unde  ejus  fermentum  iners  redditur  ali- 
mentortimque  folutio  impeditur  :  quod  liquidum 
vifcidius  &  fimul  acrius  per  ultima  &  anguftiora  va- 
fa  ,  inprimis  quas  in  extremitate  inferiore  funt,  dif¬ 
ficulter  circulatur  &  ibidem  congeritur.  Taceo  ci¬ 
bos  fale  abundantes,  inter  quos  carnes  fumo  indu¬ 
rata?,  pifces  faliti  alimentaque  muria  condita  princi¬ 
patum  tenent,  multum  huc  conferre.  Sed  nec  er¬ 
rores  circa  potum  filentio  praetereundi  funt,  quo  pa¬ 
riter  ac  de  cibo  fupra  dictum  fuit,  ratione  quantita¬ 
tis  &  qualitatis  peccatur:  ii  nimirum,  qui  vina  ge- 
ncrofiora,  imo  &  quae  acido  atqi  tartaro  abundant, 
magna  in  copia  &  ad  ebrietatem  ufque  ingurgitare 
folenti  item  qui  potui  minus  defoecato&facile  fer- 
mentefcenti,  magis  qui  valde  fpirituofo  indulgenti 
huic  malo  prae  aliis  expofiti  funt.  Quod  enim  haec 
&  fimilia  immoderate  haufta  produftionibus  hujus 
affe&us  multum  faveant  tremuli  lav  bmtyhw  articuli 
fatis  indicant,  nec  non  praeter  experientiam  quoti¬ 
dianam  Jacob.  7 ollius  PpifloL  Itiner .  V.  p>  14  4.  tefta- 
tur»  E  contrario  ex  hydropotis  nullus  facile  in  hunc 
morbum  incidit,  tcfte  Bruyerio  de  Re  cibar .  L  XV 1. 
e.  13,  &  Ntc.  Pe  Mino  LibJL  obf.27 .  Exempla  podagrae 
ex  abftinentia  ejus  per  integrum  annum  cefiantis, 
fed  hujus  copicfa  ingurgitatioae  recidi vantis  vide 
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$pud  foh.  Petr.  Lotichium  L.  VI.  Obf~Med.  i.  c.  i.  &  Joh * 
RhcL  Camerarium  Syllog.  Memor  ab.  Cent .  XIX.  part.  70* 
Illud  enim  fermentum  ventriculi  deftruit  ejufque  to¬ 
num  labefaciat ,  infuper  particulas  tartareas  in  corpore 
adauget, quo  fenfuforfan  Morbus  Tartareus  a  Paracel- 
fo  aliifque  nuncupatur*  Viniabufum  quam  maxime 
accufandum  effe  porro  confirmant  Poeta:  Gra?ci ,  qui 
podagram  Bacchi  &  Veneris  filiam  effe  finxerunt. 

§.  XVII. 

Sed  hxc  de  cibo  &  potu  dida  fufficiant :  pari 
ratione  Somnus  immoderatus  &  Vigilia  immodi¬ 
ca  ad  malum  hoc  procreandum  conferunt,  id  quod 
ratio  atque experientia  confirmant :  immodicus  quip¬ 
pe  fomnus  corpus  reddit  diffolutum  ,  humores  in- 
fpiffat,  eorumque  circulum  retardat :  prasprimis  me¬ 
ridianus  podagra5,  ut  &  aliis  morbis  eandem  obcau- 
fam  natales  praebere  folet.  Non  minus  autem  ni¬ 
mias  vigilias  nocent ,  quas  non  folum  digeftiones 
labefactant  ,  fcd  &  corpori  noftro  ficcitatem  ad- 
ferunt ,  &  fanguinis  malTam  in  orgafmum  exci¬ 
tant ,  quo  fado  ,  maxime  fi  plethora  concurrit, 
humorum  decubitus  ad  inferiora  fieri  aftblet.  Ne¬ 
que  ignotum  eft,  quid  noxas  lucubrationes  afferant ; 
quod  fi  enim  vigilia  immodica  fanitati  praejudicium 
afferunt, multo  magis  illasnocent, quibus  meditationes 
de  re  quadam  feria  in  multam  nodem  protradas 
accedunt;  ab  iis  quippe  multi  hypochondriaci,  cal- 
culofifimo  &  podagrici  redditi  fuerunt.  Ut  nihil  di¬ 
cam  de  iis ,  qui  magnam  nodis  partem  comifi 
fando  tranfigunt ,  hi  fane  citius  hoc  malum  fibi  con¬ 
ciliant.  Dandum  vero  uti  aliis  in  rebus,  ita  &hic 
aliquid  confuetudini  eft ,  fiquidem  ex  Hippocratis 

mente 


mente  SeFf*  1J\  Aph*  50.  a  multo  tempore  eonfueta  y  et** 
tamf  fuerint  deterior  ay  in  fu  et  is  minus  turbare  l olent . 

§.  xvnr. 

Si  vero  quicquam  ad  valetudinem  vel  confer- 
vandam  vel  deflruendam  multum  confert,  Id  fane 
Excessus  vel  Defectus  In  Motu  efl.  Excedit  ve¬ 
ro  ille  5  fi  vehemens  nimis  ,  etiam  pofl  afiiimtos  cibos 
inflituatur,  atque  nimis  diu  continuetur  ,  quo  fpi- 
ritibus  animalibus  nimium  diflipatis  chylificationis 
negotium  turbatur*  Qui  fi  pedeftri  itinere  fu- 
fcipitur,  extremitates  inferiores  multum  inde  defa¬ 
tigantur  &  debilitantur,  adeoque  major  humorum 
vitioforum  affiuxus  co  invitatur.  E  contrario  mul¬ 
ti  ,  quin  plures  neglecSo  motu  quieti  &  vita?  feden- 
tariae  nimi^,  quam  par  efl  *  fe dedunt,  quafanguinis 
circulatio  3  fecretiones  &  quavis  in  oeconomia  ani¬ 
mali  funftiones  lente  fuccedunt,,  unde  varia  in  cor¬ 
pore  recrementa  colliguntur  &  cumulata  ad  pedes  fe 
demittunt.  Et  fane  nullis  exponi  verbis  poteft  in- 
fignis  motus  corporis  ,  fed  lenis  &  conflanter  at¬ 
que  diutius  continuati  utilitas  ,  quam  omnes  Artis 
Statores  &  Promorores  dudum  agnoverunt  &  de¬ 
pudicarunt,  pra?  aliis  Frid.  Hojfmannus  Vrof  Halenf 
Celeb .  in  diff  de  motu  optima  corp.  medicina .  Quin 
&  exempla  proflant  eorum,  qui  hoc  malum  in  in¬ 
cunabulis  exiflens  folomotu  atque  labore,  vinique 
abftinentia  profligarunt  ,  &  in  herba  veluti  fuffbca- 
runt.  Sed  nec  filentio  praetereunda  efl  mobilis  vi¬ 
tae  generis  in  fedcntarium  mutatio,  artate  provehis 
familiaris,  qui  exercitiis  diuturnis  &  longo  labore 
defatigati  reliquos  vitae  dies  tranquilliore  modo  tran- 
flgere  cupiunt,  eoque  Ipfo  morbum  >  de  quofermo  no- 
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bis  eft,  fibi  contrahunt.  Modo  di<ftis  adftipulatur 
experientia 3  docens,  podagra  magis  obnoxios  effe 
otio  indulgentes  lauteque  viventes,  quan\eos,qui 
exercitiis  &  laboribus  aftiievere. 

§.  XIX. 

Liceat  infuper  in  fcenam  proferre  Animi  Pa- 
themata,  ea  quidem  per  accidens  morbos  inter¬ 
dum  curarunt,  uti  plures  obfervationes  id  pro¬ 
batum  eunt ;  ex  fua  vero  natura  affe&ibus  pra?- 
ternaturalibus  natales  potius  probent.  Et  quidem 
irce  primum  mentionem  faciamus,  quippe  qua?  ad 
praecipuas  non  immerito  caufas  refertur ,  uti  in  vul¬ 
gus  notum  eft.  Nam  quod  apud  F».  Riedlimtm  Lin * 
cJHed.  ann .  V .  &  in  Aci .  Hafn»  VoL  111 ♦  ob[+  6 4.  &  ali¬ 
bi  legimus,  nempe  arthritidem  ira  expugnatam  fuifie, 
ad  rariora  &  curam  fortuitam  pertinet :  uti  etiam  ab 
aliis  animi  pathematibus,  qua  de  re  aliqua  exempla 
in  medium  affert  Mich .  Ettmulkrws  4  c«  Iracundia? 
autem  vehementioris  effedus  eft ,  fanguini  impe- 
tuofiorem  motum  imprimere,  tremoremque  ac  alte- 
rationem  artubus,  praprimis  inferioribus  inferrei  ne¬ 
que  tantum  fanguinem  ,  fed  &  bilem  nimium  com¬ 
movere  totumq;  corpus  debilitare  folct.  Verbo  quic- 
quid  maftam  fanguineam  commovet  &  in  orgafmum 
excitat, ad  paroxyfmos  podagricos  generandos  pariter 
ac  renovandos  aptiiTimum  exiftit.  In  quem  affe&um 
cum  plerique  podagra  laborantes ,  tefte  Ca?I.  Aure¬ 
liano,  proclives  fint,  non  immerito  illis  exprobratur, 
iftam  nemini  nifi  volenti  injuriam,  fi  qua?  eft,  fa¬ 
cere.  Quid  autem  immodicum  Veneris  exercitium 
atque  nimia  feminis  evacuatio  pr^ftet,  in  propatulo 

eft: 


eft:  maxime  fi  juvenes  jufto  maturius  &  circa  pri¬ 
mos  pubertatis  annos  eidem  vacant.  Inde  enim  fit  ,  ut 
lympha  blanda  nimis,  quam  par  eft,  e  corpore  re¬ 
lidis  craffioribus&  impuris  excernatur,  fpiritus  ex¬ 
hauriantur,  &  totum  corpus  multum  enervetur,  q use 
Venus  eo  citius  &  certius  hunc  morbum  parit,  fi  cum 
Baccho  nupta  filem,  juxta  illud  Poetas: 

Vt  Venus  enervat  vires ,  fic  copa  vini 
Et  tentat  grefjiss ,  debilit  atque  pedes. 

Praeterea  frequentior  feminis  excretio  humores  ad 
partes  genitales  in  copia  invitat ,  qui  deinde  in  ex¬ 
tremitates  a  coitu  antea  debilitatas  facile  deponun¬ 
tur.  Uti  autem  Venus  ad  hoc  malum  difponit, ita  pa¬ 
riter  podagrici  felaciores  obfervantur,  ob  rationes 
a  Pcir.  Fore/io  Lib.  XXIX \  cbfB  2,  allegatas,  conf.  Si- 
nibald .  Geneanthr.  L.  /4  Er.  2. .  c»  10,  Pergendum 
quoque  ad  excreta  &  retenta  eft,  qua?  fuuin  pariter 
fymbolum  huc  conferunt,  nempe  alvi  fucceiiu-s mi¬ 
nus  refpondens ,  tranfpiratio  non  fatis  fuccedens ,  fu- 
<Jor  fnppreffus  e  pedibus  maxime  erumpere  antea  fo- 
litus.  Ultimo  loco  praetereundum  filentio  non  eft, 
experientia  confirmari ,  haud  paucos  ,  qui  annota¬ 
tos  diaeta  errores  committunt,  ab  hoc  malo  imma¬ 
nes  vivere,  e  contrario  alios,  qui  fetis  exadam  vi¬ 
tae  rationem  a  longo  tempore  obfervarunt ,  eidem, 
obnoxios  effe,  id  quod  peculiari  difpofitioni  adhu* 
mores  vitiofos  generandos  vel  corrigendos  aptae 
tribuendum  effe  cenfemus. 

§,  X  X. 

Quod  porro  Causas  Prjster  Naturai.es  fi- 
¥e  morbos  praegreflos  concernit,  primae  utique  viae 
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accufancte  funt  5  qua?  ab  illegitimo  fex  rerum  non 
naturalium  ufu  manes  fuos  toto  die  patiuntur:  e  qui-* 
bus  primum  locum  obtinet  Apepsia  &  eruditates  in 
ventriculo  genita?,  &  cum  caulis  mali  noftri  concur- 
rentes.IL  Plethor  a  feu  {anguinis  tum  in  vafis3tum  in 
partibus  porolis  abundantia  3  qux  eo  magis  huc  con¬ 
fert  ^  quo  magis  illa  a  variis  caulis  vel  internis  vel 
externis  commovetur*  III.  Cacochymia  feu  dyfera- 
lia  humorum  lalina  ,  qua?  in  fanguine*  magis  in  fe¬ 
ro  hofpitatur*  IV*  Evacuationes  Sanguinis  fin- 
ceri  naturales  Iponte  ceflantes  5  vel  arte  fed  mala 
lupprdfej  live  artificiales  antea  affuet^  5  pofteane- 
gleda? j  ad  priores  varias  ha?morrhagiarum  fpecies, 
inpr.  haemorrhoides  externas  3  ad  pofteriores  V.S. 
fcariffcationes  &  hirudinum  applicationem  referimus* 
V.  Nephritis  &CALCuius,irt  quibus  fanguis  ad  renes 
eongeftus  facile  ad  inferiora  defeendit*  VI*  Co- 
xi€A3nempe  Sanguinea  illa  ab  Hippocrate  de  intern* 
aTFedion.  §.  45>.  ileon  humantes  dida  ,  qua  ema¬ 
nente ‘-idem,,  quod  in  nephritidi  diximus,  evenire  fo- 
let.  VIL  Dolo  res  Rhevmatici  partium  inferiorum 
atq;  ifchiadici  haud  raro  in  podagram  tranfeunt.  VIIL 
Mali  Hypochondriaci  apparatus,  qiiifyndrome  eft 
plurium  fymptomaram  in  abdomine  fefe  exerentiuin, 
eo  quoque  fymbolum  confert.  IX.  Ulcera  An¬ 
ti  cnu  ,  quse  diu  antea  manarunt ,  eonfolidata,  fon¬ 
ticuli  iremoecluii,  quorum  materia  per  illos  antea  ex¬ 
creta  ad  partes  inferiores  deponitur ,  denique  X. 
quandoque  etiam  Materia  In  Febri  bus  peccans  non 
rite  evacuata  per  metaftafin  eo  defertur, 
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promovemus  ad  Prognosin,  in  qua,  uti  in  omni  mor¬ 
bo  ,  ita  &  in  hoc  non  temerarius  fit  Medicus  Ratio- 
na  Iis ,  nec  magno  promifior  hiatu  t  quod  empiricis 
folenne  eft)  quia  pollicitatio  ante  curationem  nimi¬ 
am  excufationem  poftea  requirit:  funt  autem  figna 
prognoftica  vel  falutis  aut  mortis,  vel  durationis , 
vel  modi  eventus.  Ratione  priorum  &  quidem  fa¬ 
lutis  habemus  primo  loco  ,  quibus  podagricos  fole- 
nuir,  hunc  affe&um,  quamdiu  regularis  eft  ,  certo 
fenfu  falutarem  pronuntiando  J  quia  enim  materia 
peccans  ad  partes  externas  &  ignobiliores  expellitur* 
interna  &  vitalia  organa  ab  aliis  periculolis  -infu Iti¬ 
bus  immunia  exiftunt:  unde  primum  infultum  ex¬ 
pertis  non  fine  ratione  gratulamur.  Imo  &  hoc  dolo¬ 
re  vexatos,  exceptis  iis,  quos  in  juventute  jam  cor¬ 
ripuit,  plerumque  annofos  fieri  vulgo perfuafum  eft, 
Sc  expefientia  confirmat.  Quare  Joh.  Nic .  Pechlinm 
iL.  JL  obf  25.  morbum  noftrum  metaftaticum  vocat, 
nempe  talem,  in  quo  metaftafis  humorum  vitioforura 
ad  partes  inferiores  falutari  naturse  confilio  &  critico 
conatu  contingit  >  &  clopt .  Havers  ojleol.  nov.  Difi * 
IV.  de  arthrst.  humorem  per  motum  crifeos  fccerni 
contendit ,  imo  &  probat  hac  ratione  a  malo  noftro 
non  paucos  affe&us  praternaturales  praecaveri \  nec 
minus  Guil.  Ten-  Rhyne  Di[f  de  arthrit.  hoc  fenfu 
prafare^  ait,  arthritide  laborare  quam  febre ,  quo¬ 
niam  morbifea  caufa  a  nobili  fima  ad  ignobiles  par¬ 
tes  divergit ,  quin  imo  articulorum  hoc  vexamen  non 
modo  periculi  immune ,  verum  etiam  in  multis  aliis  a* 
gritudinibus  7rgo(pvActdliMV  ejfe. 

§.  XXII' 

H xc  modo  di£ta  uti  folatio  illis  efle  nojtfunt, 

Dr%  «i*  • 

.  2  ita 


ita  c  contraria  animam  dejiciat  ^  quod  ,  qui  podagri 
femel  laborarunt ,  libi  inpofterum  imunitatem  ab  ea 
polliceri  vix  poflimt  ,  quia  non  omnis  materia  uno  aut 
altero  paroxyfmo  evacuatur  ,  fed  portio  ejus  ad  maf- 
fam  (anguineam  remeat  novafque  fticccffu  temporis 
turbas  concitat :  podagricus  ergo  in  integrum  vixre- 
ftituitur.  Plures  hujus  rei  rationes  vid.  apud  Mart*  Li~ 
flerum  de  Morb>  chron,  Exerc .  VL  Quod  fi  tamen 
exadam  vita?  rationem  atque  diaeta?  regimen  obfer- 
vat,hoc  malum  fi  recens  &  in  incunabilis  adhuc  fue¬ 
rit  ,  vel  averti  penitus,  vel  faltem  ita  mitigari  pot¬ 
erit,  ut  paroxyfmi  tardius  recurrant,  &  fi  redierint, 
mitius  &  clementius  a?grum  habeant.  Novimus 
hic  loci  virum  non  infimae  conditionis ,  qui  poda¬ 
gram  incipientem  quotidiano  corporis  motu  ,  mo¬ 
derato  labore  &  omnimoda  vini  abftinentia  profliga-* 
vit,  atque  in  herba  vel  ut  fuffocavit,  adeo  ut  immu¬ 
nis  pofica  ab  illa  vixerit.  Brevior  &  mitior  affedus 
falutem  promittit ,  quod  fi  vero  acerbior  &  vehe- 
■mentior  fuerit ,  ab  aliquo  etiam  tempore  invaluit* 
quo  frequentior  item  paroxyfmi  recurrunt ,  &  quo 
magis  flatus  corporis  cachedicus  concurrit,  omnes?- 
que  regula?  dia?teticae  fufqiie  deque  habentur*  cura¬ 
tu  difficilis  ne  dicam  incurabilis  eff  ,  eoque  magis  * 
quo  magis  partes  affeda?  atque  vires  multum  debi¬ 
litata?  &  a  nodis  tophaceis  defigurata?  funt,  eamob 
rationem  ,  quia  caufa  morbi  proprior  tum  in  motu 
eonfuetudirali,  tum  in  acrimonia  &  vifeiditate  hu¬ 
morum  fibrarumque  rigiditate  &  canalium  coarda- 
tionc  confiftit,  qua?  omnia  priftinum  in  flatum  refti- 
tuere  opus  eft  atque  labor. non  levis  :  dc  hac  po- 
tiffimum  valet  illud  Poetae. 

Tollere  nodofam  nefeit 


Medicina  podagram  < 


Ad  podagram  incurabilem  referenda  quo*8 
que  eft  hereditaria :  nam  unicum  forfan  ex¬ 
emplum  eft  pueri  odavo  itatis  anno  ea  laborans 
ris  &  a  Mick  Ettrnullero  curati,  vid.  Coli.  Praei,  L. 
i/.  Se5l,  2.  c.  3.  art.  8.  item  que  mature  &  juniori* 
bus  annis  adoritur,  queqj  in  principio  negle&a  radi- 
ces  egit  aldofes^deniq;que  cum  multis  iisque  gravio¬ 
ribus  lymptomatibos  ftipata  aliifque  morbis  compli- 
cata  eft.  Que  porro  lanabilis  fit,  queve  incurabilis^ 
Hippocrates  Pradict ,  II.  nr.  15.  recenfuk, 

§.  XXIII, 

Utut  autem  hec  &  fimilia  obfervarionibus  com* 
perta  &  experientia  comprobata  fint,  raro  tamen 
lethalis  per  fe  evadit  hic  affe&us  juxta  Eundem  de 
Affecit  $e£t.  V.  nifi  anomala  fit  (  quam  experientia  e* 
doftus  Gml,  Mujgrave  de  arthrit.  anomai  Gap,  I.  17, 
fepe  funeftam  pronuntiat  )  aut  alie  circumflantia? 
ftatum  hunc  periculofum  inferant adeo  ut  qui  ea 
moriuntur,  qua  tali  periifle  haud  dicendi  fint  vid. 
Aci.  BeroL  Bcc.  II.  Vol-  5,  p ,  6 5.  Inter  quas  preci- 
pue  fere  funt,  fi  quando  natura  ob  aetatem  ingmve- 
fcentem  fatifeens  aut  vires  a  quacunque  caufa  exhau- 
ftas  humoribus  vkiofis  difplodendis  &  ad  extrema 
propellendis  par  amplius  non  eft  :  conf.  Georg.  Bag/i* 
*uus  Prax,  Med. 4 Lib .  IL  c.  6.  malumque  fedem  mutare 
videtur,  ut  Hagendornii  verbis  Cent.  IIlhiJi,2j.\xt^- 
mur;  tunc  in  corpus  non  tam  retrocedit  quam  retro¬ 
cedere  creditur ,  feu,  ut  darius  loquamur,  didti  hu¬ 
mores  vitiofi  intus  ftagnantes  ad  organa  nobiliora 
feruntur:  de  qua  retrograda  Pnd.  Hoffmanni  Diffide 
podagr.  retroceffw  corp,  Vit.  Biedlm .  Cur,  Med.  ann.  X 

D  3  Obf. 
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Obf  SSj.  1 Veljch  Hecatojl.  obf.11.  E.  IV,  C,  paflim  vi¬ 
deri  poliunt.  Prseterea  gravilfimus  &  f»pe  Icthalis  fit 
liic  affedus,  fi  »gri  mor»  &  dolorum  impatientes  vel 
repetitis  precibus  a  Medico  efflagitant,  vel  ineonfulto 
illo  proprio  aufu ,  aut  empiricorum  vel  muliercula¬ 
rum  fuafu  varia  topica  remedia  applicant,  nempe  re¬ 
pellentia,  refrigerantia,  anodyna  ,  adftringentia , 
nimirum  emollientia  ,  aut  alia,  quibus  natune  mo¬ 
tus  turbantur ,  vid.  Rof,  Lentilium  Mifeell.  Praei,  Med. 
part.  II.  p.  310.  Quin  potius  cur»  cordique  haben¬ 
dum  eft  lalutare ,  quod  Andr.  Lovv .  E.  N.  C.  Dec.  Ili . 
ann.  5.  &  <5.  obf  155.  dedit  confilium ,  dum  podagri¬ 
ci,  inquit,  diu  fuperefle  cupientes,  topica  repellen¬ 
tia  5<  ffequentiora  purgantia  &  vomitiones,  nec  non 
copiofa  ludorifera  cane  pejus  &  angue  fugiant.  Et 
h»c  de  prognofi  quoad  eventum  dida  fufficiant. 

§.  XXIV. 

Durationem  ejus  quod  attinet,  notamus  affe- 
dum  hunc  ex  fe  &  fua  natura  chronicum  &  diutur¬ 
niorem  effe,  qui  autumnali,  quam  qui  vernali  tempo¬ 
re  fcenam  ludit,  quo  vegetior  astas ,  quo  majus  na¬ 
tur»  robur ,  quo  tenuior  materia  peccans ,  item  quo 
ftridior  obfervatur  diaeta.  &quo  magis  folicitecau- 
f»  eum  provocantes  &  foventes  evitantur,  eo  mitius 
decurrit,  &  citius  finitur  paroxyfmus ,  quem  etiam 
quandoque  morbus  fuperveniens  folvk,  feiliceth»- 
morhoidum  fluxus ,  diarrhoea,  fcabies &c.  E.  N.  C, 
Vol .  II.  obf.  161.  infubjedis  phlegmaticis  non  lolum 
dolores  mitiores  funt,  fcd  etiam  brevius  tem¬ 
pora  fua  decurrunt  ,  quam  in  fanguineis  aut 
cholericis.  Hippocratis  effato ,  qui  podagrici  morbi 

fiunt. 
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fjbnt',  hi  fc data  inflamatione  in  quadraginta  dfebif 
decedunt  Sett*  VL  Aph.  49*  Modum  eventus  EttmuUe* 
rus  loc.  fipr.  cit.  fatis  accurate  nobis  tradit,  nempe 
I.  morbumfcre  totum  in  articulo  dilcuri  finito  paroxy& 
mo .If.tumorem  in  materiam  iehorefam  aut  famem  pu¬ 
rulentam  mutari  fenfimque  foras  exfudare,  quod  ta¬ 
men  raro  contingit.  III.  tophos  poft  paroxyfrnos  re¬ 
linqui  ,  &  totalem  quandoque  eontraduram  a  nimia 
partium  extentione  poft  fe  trahere*  &  IV.  paroxys¬ 
mo  fixa  tempora  non  abfolvente  materiam  relidis  ar¬ 
ticulis  ad  alias  partes  regurgitate  &  obfervante  Bo~ 
glivo  A  c.  in  hydropem,  dyfpnoeam ,  paralyfin ,  co- 
hcam^apoplexiam  aut  convuliiones.addecatarrhuni 
fuffccativum  ,  vifcerum  inflammationes  terminari, 
quo  fado  aegrotantium  falus  angufto  in  loco  pofita 
eft,  &  tandem  ager^  ut  orefepius  laudati  Sydenha- 
mi  loquamur,  vifceribus  a  materia  peccantis  incuba* 
tu  complexuque  ita  lafis ,  ut fient  tonis  organa  non  am - 
piius  fito  munere  fungi  queant ,  unde  &  fanguis  quafi 
limo  & ftculenttps  refertus  flagnat  ,  cr  materia  pec* 
cans  non  jam  y  ut  olim  folebat ,  in  corporis  extremita¬ 
tes  exploditur  atque  rejicitur  i  tandem ,  inquam ,  b 
a&Aioc  vitam  affliBiJJimam ,  &  jam  diu  non  vitalem 
cum  morte ,  arumnarum  requie  feliciter  commutat * 

A  &  xxv- 

W*'  ■ 

Podagra  caulis  atque  fignrs,  quantum  inftituti 
noftri  ratio  ferebat,  traditis,  reliquum  eft,  ut  quas 
ad  malum  hoc  calamitofum  fi  non  penitus  averten¬ 
dum,  faltem  mitigandum  atque  praecavendum  quo¬ 
vis  modo  conferunt,  fubnedamus.  In  Method® 
Medendi  attendi  alias  a  Medicis  Pra&icis  folent  tres 

indica- 


indicationes  ,  curatoria,  pradervatoria,  atq;  vitalis,cui 
addunt  illam  fymptomatis ,  e  quibus  hac  ultima ,  qua: 
in  fymptomatibus  urgentioribus  imminuendis  occu¬ 
pata  eftad  curatoriam  non  immerito  refertur;  de  vi¬ 
tali  vero,  qua*  vires  refpicit,  praefentes  confervan- 
do,  omiffas  vero  recuperando,  in  diaeta  quadam 
dicentur.  Itaque  potiffimum  de  curatoria  atque  pra> 
fervatoria ,  &  quidem  de  hac  prolixior  fcrmo  no¬ 
bis  erit.  Valet  quippe  hic  illud,  quod  in  aliis  qui¬ 
busdam  affe&ibus  p.  n. obtinet,  nempe  fetius  ene, 
morbum  futurum  praeoccupare ,  quam  praefentem 
curare  velle.  Ha?e autem  Pr^servatio  ututprae- 
ceptisatq;  cautelis  non  difcrepet  duplici  tamen  modo 
confiderari  poteft.  Alia  quippe  locum  habet  in  iis , 
qui  podagra  nunquam  antea  laboraverant ,  alia  vero 
circaeos ,  qui  eadem  femcl  vel  aliquoties  vexati  fue- 
‘te,  verfatu-r-  Qui  ergo  floridi  &  fpongiofi  habitus 
funt,  plethorici ,  a  parente  podagrico  progeniti,  & 
ob  aliqua  juventutis  peccata  fubindecornrnifla,  vel¬ 
licationes  in  pede  moleftamque  fenfationem  vel  no¬ 
vi  calcei  attritu  vel  diuturna  &  laboriofa  deambula¬ 
tione,  vel  rudiore  ad  corpus  durius  allifione  per- 
fentifcunt ,  illi  dLxta  exa&iflima  malum  velut  in  her¬ 
ba  fuffocareftudeant ,  fibiqueab  omni  etiam  levi  ejus 
errore  folicite  caveant*  Quam  vivendi  rationem 
abfolute  neceffariam  podagra  candidatis  nervofc& 
vehit  in  compendio  pradcripfit  Frid.  Hoffmanmis 
Med.  Rat.Syflem.  T.  IV.  Part .  i.  Secl.  2.  c.  11.  fcilicet 
ut  nimiam  ciborum  aflfumptionem,  copiofam  vini  & 
liquorum  inebriantium  ingurgitationem  immodera¬ 
tum  veneris  ufum  cane  pejus&  angue  fugiant:  infu- 
per  a  gravioribus  curis ,  animi  laboribus ,  meditationi¬ 
bus 


fous  &  perturbationibus  fibi,  quantum  fieri  poteft  9 
temperent ,  corporis  vero  laborem  atque  motum  m  o¬ 
deratum  fibi  prae  aliis  commendatum  habeant.  Qui¬ 
bus  adde,  ut  in  aere  falubri,  fereno,  minus  humido 
&  ab  effluviis  noxiis  immuni, quantum  poflibile  ver- 
fentur;  &  fi  minus  is  conveniens  fuerit , climatis  muta¬ 
tione,  aut  variis  artificiis  e.  g.  fuffitu  noxiam  ejus 


indolem  corrigant  ,  neque  diutius  in  aere  liberio¬ 
re  praeprimis  vernali  &  autumnali  tempore  com¬ 
morentur,  quia  tepidioris  aut  faltem  temperati  in- 
ipiratio  non  leve  fymbolum  confert. 


§.  XXVL 

Sibi  etiam  folicite  caveant  non  folum  a  nimia  cibo» 
tum  quantitate  (  praefertim  coena  fit  tenuis  &  modica 
vel  etiam  nulla  )  fed  etiam  qualitate  noxia ,  nempe  a 
dyfpeptis,mmium  falitis,  aromaticis,  vifcidis  &  omni¬ 
bus  iis,  qui  fanguini  orgafmum  vel  dyfcrafiam  fali- 
nam  conciliare  apti  nati  funt ,  eoque  magis  fibi  ca¬ 
veant,  quo  verius  eft  illud  Sjdenhami ,  podagricos 
ciborum  non  folum  in  genere  appetentiores  efe  ,  fed  & 
eorum  maxime ,  qui  ventriculo  dijjict/lime  cedunt .  In 
paroxyfmo  non  majore  ciborum  copia  utantur ,  quam 
quae  ad  naturam  fuftentandam  fumme  neceflaria  eft. 
Memorabile  eft ,  quod  Scholtz>ius  Confil.  Med.p,  709. 
refert  de  quinquagenario,  qui  carccri  inclufus  per 
aliquot  annos  foloque  pane  &  aqua  vivere  coadus 
hoc  vidu  a  podagra  liberatus  fuit.  Vinum  modice 
fumatur ,  bene  defaecatum ,  illudque  diureticum ,  non 
nimis  fpirituofum  aut  tartaro  multo  impraegnatum, 
aqua  etiam  dilutum,  Celfus  quidem  omne  arthriti¬ 
cis  interdicit,  Caelius  vero  Aurelianus  non  tam  ejus 

E  ufum 
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tifum  quam  abufum  damnat.  Sjdenham  apepffam 
f  anquam  eaiifam  pnedpuam  accufans  tantillum  Cana* 
rienlis  feu  Hifpanici  pro  juvanda  digcftione  com¬ 
mendat*  Quod  fi  vero  ftomachus  nullas  contra 


aquam  querelas  movet,  rutius  eft  illa  cum  appro- 
priatis  decoda  uti  ^  quod  cum  feculi  hodierni  mo¬ 
ribus  convenit,  quibus  haud  pauci  ha?morrhagiis 
doloribus  aut  fanguinis  crgafmo  correpti  aqua?  potui 
vel  penitus ,  vel  magna  ex  parte  fc  mancipant.  Inter 
decodia  laudari  pne  aliis  meretur  Viennenfe,  quod  a 
Conr¥  Barth •  Behrens  in  c MifcelL  Berot.  T.  L p.  2.  §.  7. 
&E>N.  C  Ccnt .  L  &  74  obf.su  multum  extollitur,  atq; 
eRad*  Polyp*qu.  Hermodad.  Chin.  chin.  Sarfapar. 
Lign.  Quajac.  paratur,  quodque  in  paroxyfmo  eodem 
modo ,  quo  prafcriptum  eft,  extra  eundem  vero  mi- 
nus  faturarum  atque  dilutius  locum  habet:  quibus 
vero  cerevifia  potus  ordinarius  alias  eft,  illis  tenuem 
probe*  que  defaecatam  relinquimus*  Praeterea  mo¬ 
tum,  quem  fupra  §.  XVIII.  operofe  commendavi- 
m^scllr£  fibi  cordique  habeant,  fed  moderatum  & 
continuatum  *  quem  fi  virium  imbecillitas  non  per¬ 
mittit,  curru  frequentius  aut  equo  vehantur  $  fin  vero 
&  hoc  corporis  exercitium  vires  minus  ferunt, &  pod¬ 
agricus  ad  quofcunque  motus  fufcipiendos  impotens 
eft ,  voce ,  nempe  canendo  vel  libros  alta  voce  legen¬ 
do  ex  confilio  Baglivi  L  c.  fefe  exerceat ;  non  mi¬ 
nus  fiiavia  cum  amicis  colloquia,  pr&ter  quod  ani¬ 
mum  recreent  ,  efficax  dolorum  folati  um  funt,  de 
quibus  vid  Cajp .  a  Re ies  FlyC  Juc.  Qaaft.  Cdmp.qu&ft* 
ss.  id  quod  in  paroxyfmo  locum  magis  habet;  Sic 
&  in  fomno  atque  vigiliis  modus  fervetur  >  ille  ne- 
^ne  longus  nimis  neque  nimis  brevis  fit,  hx  mode¬ 
ratae 
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fata?  fint  fomno  tamen  longiores,  ne  humores  infpif» 
fentur  fpiritus  diflipentur  aut  alia  ratione affedus  ac¬ 
celeretur.  Sydenham  valde  proficuum  effe  judicat , 
ut  a*ger  maxime  hyemis  tempore  mature  ledum  pe¬ 
tat.  Porro  excretionibus  ad  fanitatis  confervatio- 
mem  neceflariis  vacent  ,  nempe  uttranfpiratioinfen- 
filis  bene  fuccedat,  alvus  debite  refpondeat,  uti  & 
fanguinis  evacuationesnaturales  promoveantur  ema- 
nentefque  revocentur,  vel  fi  hoc  fieri  nequit,  vi¬ 
caria?  &  artificiales  fubftituantur.  Infuper  ab  animi 
pathematibus  pra?primis  ira  ,  genuina  podagra  ge¬ 
netrice  fibi  quovis  modo  temperent;  e  contrario  a- 
nimi  tranquillitatem  omni  ope  ftabiliant,  cum  per¬ 
turbationes  ejus  quacunque  malum  vel  accerfant, 
vel  pra?fens  foveant.  De  temperantia  circa  Vene¬ 
rem  nihil  addimus,  perfuafi  eos  ,  qui  podagram  fu¬ 
turam  metuunt,  vel  jam  experti  funt,  hanc  ipfara 
curate  fervaturos,  qui  vero  non  poliunt,  adeant  Sy- 
dmhamumloc.  cit»&z  invenient,  quam  improvide  rem 
luam  agant.  Qua?  regula?  diaetetica?  ad  fubjedorum 
varietatem  determinatae  uti  ante  malum  ingruens, 
ita  ftridius  &  religiofius,  fi  illud  jam  aliquoties  in- 
vafit,|ftridiffimein  ipfoparoxyfrnoobfervanda?  funt» 
quia  in  hoc  morbo  fere  plus  efficiunt,  quam qua?vi$ 
remedia  e  pharmacopolio  petita,  juxta  tritum  illud  • 
Abftine  &  efficies ,  quod  Medicina  nequit : 
feu ,  uti  Nathan .  Lacy  Tr.  de podagr.  loquitur  Iqui  ab - 
Jlinere&  fujlincre  noverit ,  illum  medicamentis  pro  cura 
haud  indigere.  Cum  quibus  concordaxCrato  ConJi/A6i , 
qui  nihil  nifi  redam  vidus  rationem  podagricis  confu- 
lendam  effe  arbitratur.  Sorbait  item  Prax.  c.  de  ar - 
thrit *  dia?tara  optimam  &  unicam  arthritidis  curanda? 

E  2  viaui 


tiam  cfle  inculcat,  nec  norf  Bagtfom  Prax.  Med .  L. 
ue*9*  omnia  remedia  podagricis  praslcripta  inutilia 
propemodum  effe  judicat,  nifi  vinum,  Venus,  oti¬ 
um,  &  crapula  temperantius  ufurpentur* 

&  xxvir, 

-Utut  autem  hadenus  ftabiliverimus  exa&um 
vitae  regimen  omnem  fere  paginam  in  affe<ftu$  noftri 
medela  abfolvere ,  nihil  ominus  illi  minus  redte  agere 
nobis  videntur,  qui  media  quaecunque  alia  profcri- 
bunt ,  vel  quia  matum  femper  pro  incurabili  habent , 
vel  ab  eorum  ufu  idem  exacerbari  autumant.  Quare 
aequum  eft,  ut  earum  quoque  mentionem  injciamus* 
E  Fonte  Chirvrgicq  primum  fit  H  S.  quam  Celfm 
X.  IV.  de  Re  Med.  cap .  24.  in  principio  paroxyfmi* 
quamprimum  dolor  arthriticus  fentitur ,  commen¬ 
dati  Sydenham  vero  &  extra  infuit um  &  in  eodem 
praeprimis  in  aetate  prove&ioribus  rejicit.  Nos 
ad  lubjeftum  ,  tempus  paroxyfmi ,  morbos  an¬ 
tecedentes  pariter  ac  confuetudinem  refpiciendum 
dfe  cenfemus;  nempe  in  plethoricis  V.S  ni  alfuetis, 
malo  tempore  vernali  vel  autumnali  imminente,  eva¬ 
cuationibus  fanguinis  finceri  fponte  cefiantibus  aut 
fupprellis,iftam  non  facile  omitti  pofie,hac  tamen  cum 
cautela",  quod  praefervatoria  feu  quae  extra  paro- 
xylinum  adminiftratur ,  illa ,  quae  in  eodem  inftitiutur, 
praeftet£  &  quidem  verfusaequinodtium  tum  vernale 
tum  etiam  autumnale,  quo  malum  recidivare  folet» 
Vid,  Ati.  Berol.Dec .  iLVol.  L p\  74.  Mature  etiam, latius 
quippeelt  hac  provenire  quam  ab  illo  praeveniri.  Et 
quidem  in  pede ilta celebretur,  quia  natura,  monente 
Hippocr*  eo,  quo  vergit, ducenda  eft.  Non  leve  quidem 


dubium  nobis  movef  illud,  quod  languinismiflioln  pe- 
de  fa6ta  humores  eo  inviter ,  fi  vero  in  brachio  illa  in-' 
ftituatur,  periculum  eft,  nefanguisad  fuperiora  &  fi- 
mul  ad  partes  internas  atque  nobiliores  derivetur  ,  po- 
dagraeq;  anomalafanfa  praebeatur.  Utrumq;  non  adeo 
metuendum,  fi  extra  paroxyfmum,non  vero  in  eodem 
vel  imminente  vel  praefente  admittitur.  Quanti¬ 
tatem  ianguinis  evacuandi  corporis  conftitutio ,  aetas, 
vires  aliaeque  circumflandae  determinabunt.  Cv« 
cvrbitvla  Scarificata  a  quibusdam  laudantur, 
tribus  ante  vel  poft  novilunium  diebus  aut  in  ipfo ejus 
momento  pedis  dorfb  applicitae,  quarum  ulumfua- 
dere  videtur  fpongiofus  podagricorum  habitus  ,  in 
quo  potiflimum  conveniunt fed  fi  dicendum  quod  res 
eft5  illis  ipfis  magis  quam  V.  Sne  humores  ad  partem 
affectam  invitantur,  &  Crato  trium  Imperatorum  Ar~ 
chiater  miferos  fa&os  efie  eos,  qui  cjufmodi  fcarifi- 
cationes  iulceperunt,  Epift.  Med.  152.  refert.  Eodem 
modo  fe  res  habet  cum  Hirudinibus  membro  labo¬ 
ranti  applicitis  y  commode  vero  venis  haemorrhoi- 
dalibus  apponuntur,  fi  quando  ab  earum  fluxu  non 
rite  (accedente  malum  ortum  fuerit.  Frictiones  & 
fmapijmi  plantis  pedum  adhibiti  in  podagra  anoma- 
la  &  retrocefllonem  minante  ufu  fuo  non  deftitu- 
untur.  Quid  vero  a  fonticulis  ,  •vefic at  oriis  vel  et¬ 
iam  cauterio  aBuali  exoedari  poterit,  haud  videmus: 
ad  hoc  referri  poteft  moxa .  adeo  celebratum  apud 
Sinenfes  &  japonenfes  in  curanda  arthritide  reme¬ 
dium ,  de  quo  Herm .  Bufehovim  pec .  Tr.  de  podagr * 
per .  mox  cur,  confcripfit,  conf  Valentini  Di[J.  Epift ,  8. 
aut  quaf  ipfi  fubftitui  poterit  moxa  germanica  a  Cei 
WedeL  in  E .  A\  C  Dec.  11.  an .  I.  obf  0,  indicata, 
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§.  XXVIIL 

FonsPharmaceyticvs  plura  nobis  remedia  fup- 
peditat,tamuniverfalia  quam  particularia  feu  fpecifi- 
ca;  ex  illorum  cenfu  funt  Evaeuantia^  quidem  lenio¬ 
ra  &  minorativa/anguinem  non  nimium  comoventia. 
Equidem  Sydenham  fuo  a?que  ac  alioru  periculo  edo- 
€tus  non  tantum  fortiora  ,  fed  &  leniorafexulare  vult, 
ea  de  caufa  quia  materiam  peccantem  quam  natura 
in  corporis  extremitates  protruferat  in  fanguinis  maf- 
fam  revocant,  quod  verum  effe  largimur,  fi  eo  tem¬ 
pore,  quo  humores  in  motu  ad  inferiora  funt,  propi¬ 
nantur,  extra  illud  vero  &  quando  omnia  tranquil¬ 
la  funt,  illa  proficua  effe autumamus,  utpote quibus 
mali  fomes,  fi  non  omnis,  quidam  tamen  corpori  fub- 
trahitur  :  commendamus  hoc  nomine  pulverem  e 
rad.  polypod.  q.  farfaparill.hermod.  turpeth.  vegctab. 
fol.  fenn.  fcammon  fingulis  menfibus  lunadecrefcen- 
teaffumendum;  de  annuis  aut  femeftribus  purgatio¬ 
nibus  vid.  Zacut .  Lufitan .  de  Prine.  Med .  Hift ♦  L .  III. 
hifi \  4S.  Vomitoria  pro  podagra  qua  tali  non  con¬ 
veniunt.  Diaphoretica  quoque  fortiora  minus  con¬ 
ducunt,  quia  fanguinis  orgafmum  augent,  adeoque 
malum  fepius  exacerbant  ;  e  contrario  lenis  mador 
utilis  eft  prseprimis  in  paroxyfmo,  fi  non  totius  cor¬ 
poris  ,  faltem  membri  laborantis,  quippe  quo  materia 
ftagnans  per  poros  cutis  fenfim  eliminatur  atque 
difploditur.  Diuretica  multum  prodeffe  Hippocrates 
Seff.IV, ;  Aph .  74  innuit; neq;  negandum faliumfin  M.S. 
copiam  per  vias  urinarias  educi ,  led  cum  grano  falis 
&  fcopo  pr^fervativo  extra  paroxyfmum  danda  funt. 
Digeflivis  atque  Stomachicis  multum  &  forfan  nimium 
tribuit  fope  laudatus  Sydenham ,  ut  indigeftionibus 
medeatur.  Alii  praparantia  ,  incidentia ,  diluentia 

& 


&  abforbentia  ,  inter  que  ea  martialia  &  c  tartard 
praeparata  referunt.  Quidam  mercurialia  laudant,  eo 
indu&i,  quod  foluta  aliquando  ptyalifmo  fuerit  pod¬ 
agra,  qua?  tamen  profcribunt  Hildanm  Cent .  IV.  obf 
$2.  &  E.  A*C.  Dec.  ll.  Ann*  2.  Obf  157.  &  Ann.  4.  Obf. 
120.  Prae  aliis  longo  tempore  multis  encomiis  com¬ 
mendatus  fuit  lacii cmiorum  ufus  ,  de  quibus  Joh.  Do* 
lai  Er.  de  furia  podagra  lacie  viEla  &  mitigata  extat  * 
in  quo  modum  utendi  prolixe  traditu,  oftenditque 
qua  ratione  lac  rite  adhibitum  hunc  hortem  atque 
tortorem  expugnec5quem  yctAooPoxorlag  affe£um  Joh* 
Georg.  Greifelws  Er.  de  cur .  lacl  in  arthrit .  rationibus 
illuftrat  &  exemplis  confirmat.  Et  fane  non  imme¬ 
rito  laudatur  hoc  e  regno  animali  petitum  remedium* 
titpote  quod  dolores  in  pafoxyfmo  egregie  demul¬ 
cet  &  extra  eundem  dyfcrafiam  falinam  potenter  cor¬ 
rigit.  ;  fed  &  filentio  praetereundum  non  eft,  quod 
aliqui  objiciunt,  illud ,  fi  acidum  in  primis  viis  hofpi- 
tatur,eiq;  non  paulatim  adfuefcirnt/acile  coaguIari3ab 
eoque  fanguinis  abundantiam  augeri;  quare  hoc  ar¬ 
thriticorum  alias  folatium  non  omnibus  fubjeftisreq; 
proficuum  cfle  experientia  docet ,  pluresque  caute¬ 
las  circa  ladfis  fele&um  atque  ufum  adhibendas  efle* 
quas  Fhil.  Jac .  Sachs,  a  Lovvenheimh  in  E.  N.  C.  Dec* 
I.  Ann .  r.  obf.  141.  inculcat.  Quibus  neglegis  finiftrJ 
haud  raro  eventus  oriuntur,quorum  aliqui  in  Commere* 
Litter.  Nonmb.  1732.  hebd.  4,  reeenfentur.  Notari  et¬ 
iam  meretur ,  quod  fi  vel  maxime  agrorum  voto 
relpondeat  ejus  ufus,quando  fepofito  illo  ad  priftinam 
disetam  redeuntjquam  naufea  inde  concepta  quandoq; 
imperat ,  aut  malum  debella  tu  mfuadet,  paroxyfmos 
facile  reverti.  In  quam  la&i$  curam  &  quofvis  il- 


Jos,  qui  eam  extollunt,  acriter  invehitur  Nic.  Heinfm 
Tr.  de  fodagr .  omnemque  efferum  ,  fi  quem  pneftat, 
non  tam  ipfi  la&i  quam  potius  diaetae,’ quae  ufu  ejus 
durante  obfervatur,  adfcribit.  Quicquid  autem  fit, 
in  confeffo  eft  plus  folatii  arthriticis  a  rite  adhibito 
&  continuato  la£tis  ufu  quam  ab  ullo  alio  remedio 
expedtandum  efle*  apiatis  encomium  plane  nullum 
debetur,  utpote  qua?  quacunque  in  forma  affumta 
minus  tuta  funt ,  dum  metaftafin  ad  interiora  pra?* 
primis  cerebrum  inferunt ,  humores  figunt ,  inque 
articulis  magis  incarcerant ,  quod  Rich.  Boulten  de 
arthrit .  probat l  infuper  tophos  accelerant,  aliofq; 
effe&us  finiftros  edunt*  Quibus  adftipulatur  Car . 
Rayerus  in  E .  N.  C.  Dec.  III.  Ann.  2.  obf.  23.  ego  faney 
inqiliens,  in  podagricis  doloribm  nihil  magis  horreo 
quam  medicamenta  narcotica ,  ldque  trifti  exemplo 
icomprobat. 


§.  XXIX. 

Non  pauciora  remedia  Externa  &  Topica  Medici 
Pra£Hci  deprar dicant,de  quib  is  Sydenham  afferit,nub 
la  fibi  cognita  efle  praeter  refrigerantia  &  repellentia , 
eorumqueufum  periculo  haud  vacare,  quia  materiam 
peccantem  ad  interna  vifcera  regurgitare  faciunt 
de  his  potilfimum  intelligit  ea,  qua?  paulo  poftfub- 
jungit ;  nempe  maximam  partem  eorum ,  qui  podagra 
penife  putantur ,  non  tam  tpfo  morbo  quam  fublefta  & 
indebita  medicatione  fui  fe  peremptos ,  quorfum  refer 
emollientia ,  quibus  major  affluxus  ad  partes  relaxa* 
tas  invitatur ,  emplaflica item  &  eataplafmata  varia, 
fcopo  refolvendi  &  difeutiendi  applicita ,  nec  non  a- 
qua  frigida  falfam,ipfam  etiam  nivem,qua?  ad  miracu- 
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him  juvafle  perhibentur.  vid.  Nic.  Bechlinum  Lib.  77. 
obf.  28.  &  in  E.  N*  C.  Dec.  11. ann .  ro*  obf  94.  ut  &  alia  , 
quibus  jam  recenfendis  fuperfedemus*  Tantum  enim 
abeft,  ut  natura  motus  fupprimendi  aut  repellendi 
quin  potius  promovendi  fint.  Et  fi  paroxyimi  furor 
&  acies  his  &  fimilibus  retunditur,  non  folum  diu¬ 
tius  affligit  3  fed  &  brevius  erit  fpatium  a  novo  in- 
fultu  liberum.  In  memoriam  potius  revocamus  cau¬ 
telam  Frid .  Hofma^ni  locycit.  fcilicet  ad  mitigandos 
artuum  dolores  cauti/lime (praricrtitn  in  paroxyfmo) 
cum  topicis  procedendum  efle  ,  qua*  multiplici  ex¬ 
perientia  tefte  plus  damni  quam  emolumenti  attulit 
le  conflata  Hinc  nulla  alia  fuadet  quam  culcitras 
levioribus  plumaceolis involutas,  & cataplafma  emi¬ 
ca  panis  filig.  la&e ,  vitcll.  ovi,  croco  &  flor*  fambuci 
paratum ,  addita  rad.  hyofcyami,quam.  Joh.  Nic .  Bm* 
nwgcrut  Ccnt.  V ;  obf.yg.  fuadet.  Quibus  adjicimus  pel¬ 
lem  leporinam,  volatile  vi  vum  difeerptum  Se  parti 
uti  calet,impofituir>,  urinam  microcofmicam,  fac- 
culos  item  ficcos  e  nervinis  &refolventibus  vegeta¬ 
bilibus  eompofitos.  In  fine  paroxyfmi  aut  extra  eun¬ 
dem  ad  reliquias  mali  tollendas ,  partem  roboran¬ 
dam,  tophofque  praecavendos  commendari  folent 
thermae  pediluviis  praeferenda?  ,  quas  inter  Frid.  Hoff- 
mannus  Carolinasdepra?dicat,  quibus  non  certius, 
non  efficacius  &  magis  genuinum  in  ejufmodi  affe&i- 
feus  &  avertendis  &  minuendis  remedium  efle  affir¬ 
mat,  in  quarum  defeftu  alia?  quoque,  ut  &  balnea 
jcalida  locum  habent;  quandoque  ufum  praeftant  vi¬ 
nacea.  Tophos  in  fpecie  &  quidem  recentes  refol- 
vunt  Empl.  Hartmanni ,  Timaei ,  diafulphuris  Ra- 
Jandi,  de  ranis  Vig*  a  5*  Balfamus  Sulphuris,  alia- 
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potenter  difcutientia,  hinc  inde  in  Adis  &  Ephe¬ 
meridibus  Eruditorum  decantata.  De  cura  magne- 
tfca ,  fympathetica  Sctranfplantatoria,  qua  affedus  ar¬ 
thriticus  vel  in  animalia ,  nempe  catulum  parti  la¬ 
boranti  admotum,  vel  gallum  gallinaceum  aut  etiam 
in  vegetabilia  transfertur  ,  nihil  addimus,  Benevolum 
Ledoremad  Th,  Bartholini  Epift.  de  transpl.  morbor. 
Lcefelium  Er.  de  podagr «•  Petr*  Borellttm  Cent.  111.  obf 
25.  aliofque  remittentes» 

§.  XXX. 

Tandem  delabimur  ad  remedia ,  quae  fecifica 
dicuntur,  hoc  vero  titulo  plerumque  non  digna,  in¬ 
ter  quae  praecipua  lunt  arcanum  Cnoeffelii ,  de  quo 
Wdfch.  Hecatofi.  11.  obf.  roo.  Illud  Heinfij  Trad. 
fupr.  cit.  lubjundum.  Edentia  vel  Extradum  rad. 
ariftolochiae  ab  aliquo  tempore  valde  celebratum 
vid,  E.  N,  C.  Cent .  V.  obf.  66.  &  Cent.  VI.  obf.  85. 
Specificum  antarthriticu  Helvetii ,  fecretum  antipoda- 
gricum  Epilcopi  Monafierienfis ,  a  CMich,  Bernh.  Va¬ 
lentini  Prax.  infall.  delcriptum ,  Perneri  appropria- 
ta  in  Conftl.  antipodagr,  exhibita,  laccharum  ladis  cry- 
ftallifatum  ,  radicem  Nadrugalae  vel  Barrierabravae, 
balfamum  antarthriticum  Burrhi ,  Herculem  anti- 
podagricum  a  Nathan  Lacy  loc,  cit..  depraedicatum  &c. 
Neque  magno  volumine  quis  complederetur ,  qua¬ 
cunque  laudantur  &  circumferuntur  antipodagrica. 
Plurium  farraginem  Joh.  Car.  Spies  Sched.  de  arthrit . 
cit, t ut  dr  j»c.  cur.congefRt,  quorum  pleraque  segrum 
voto  &  effedu  deftituunr ,  vel  etiam  effedum ,  fi 
quem  prsftant  ,  non  tam  his  ,,  quam  regimini  exado 
adferibendum  ede  cenfemus.  Interim  non  pauci 
Thraibnico  ore  &  more  jaditant  hydram  hanc  ler- 
■  '■  '  njeam 
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tmm  ab  ejufmodi  remediis  arcanis  ,  uti  vocant,  es» 
pugnari,  &  re  ipfa  expugnatam  efte,  quos  inter  al¬ 
legamus  f  C.  Geilfufium  ,  qui  in  Tr ,  XtUt} 
gram  infcripto,cum  dolores ,  tum  etiam  fomitem  ejus 
duobus  remediis  fecretis  a  fe  inventis  penitus  era» 
dicare,  idque  fine  ullo  recidiva  metu,  &  in  cujus- 
cunque  itatis  fubje&is  non  abfque  jaftantia  pollice¬ 
tur*  Sed  fi  dicendum  quod  res  eft,  nec  hac  nec  a- 
lia  quacunque,  fivefpecifica  five  arcana  tantis  laudi¬ 
bus  &  encomiis  ornata ,  podagram  funditus  curate 
experientia  hadenus  comprobavit,  quin  potius  dolo¬ 
res  ad  tempus  fopiti  brevi  poft  &  quidem  accerbiores 
ab  eorum  ufu  haud  raro  redeunt,  uti  r c£te  judicant 
Coli \  Hijl .  Morb.  Vratislav » 1 699. pt  138.  Neque  de  mo¬ 
do  memoratis  fpecificis  folum ,  fed  &  de  plerisquc 
;aliis  tam  internis  qua  externis  remediis  paru  folatii  atq; 
praefidii  quaerendum  eft, tefte experientia ScRichard. 
Boulton  aliquot  rationibus  probante.  Quare  nobis 
perplacet  ingenua  Salom.  Reifelii  confefiio  in  E+  N,  c ► 
JDec.  1.  ann,  2.  obf 215*  legi  varios ,  inquientis,  va¬ 
ria  contra  arthritidem  docentes ,  fed  pleraque  ab  ex¬ 
pertis  podagricis  vana^  nonnulla  quoque  licet  prima  fpe- 
cie  lata ,  tandem  magis  noxia  ejfe percepi.  -5Ltern*eergo 
veritatis  funt  &  velut  e  tripode  di<fta  iapius  ailegatiSy- 
denhami  loc.  cit.  verba,  quibus  hanc  thefin  obfigna- 
mus,  quando  ait:  Therapia  radie  alis  &  ufy  qua ^  per- 
feB a ,  qua  quis  etiam  d  diathefi  ad  hunc  morbum  foret 
liberatus ,  adhuc  in  Democriti  puteo  latet ,  atque  inna¬ 
tura  finu  reconditur ,  nefeio  quando ,  aut  d  quibus  in 
ducem  protrahenda . 


§.  XXXI. 


Pe  Fonte  Dietetico  qu^dani  etiam  fub- 
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nevere  aequum  cffet,  verum  quia  eadem  vita?  ratio 
in  paroxyfino,  utut  religiofior,  ac  extra  eundem, 
vel  etiam  In  mali  prarfervatione locum  obtinet,  de- 
que  ea  fupra  §•  XXV.  &feq.  prolixe  jam  egimus, 
pluribus  de  ifta  annotandis  hic  fuperfedemus :  uni¬ 
cum  hoc  repetentes  &  denuo  inculcantes,  curatura 
vitae  regimen  &  tenuem  victum  in  hoc  affe&u,  vel 
in  futura  praecavendo ,  vel  pnefente  mitigando ,  omne 
fere  punctum  ferre,  quod  eleganter  expreffit  Petrar - 
cha  ,  dum  ?drt+  11 .  diaL  84.  fi  [a  lutem  9  inquit,  cupis , 
aut  pauper  fis  oportet ,  aut  ut  pauper  vivas.  Quod 
fi  deniq,  hanc  morborum  reginam  ,  uti  Lucianm  tn 
Trago* podagr.  7*  111 \  p<  m.  693,  cecinit;  nulla  thura> 
nulla  fumigatio  nec  fufm  apud  aras  eruor  aut  donaria 
jufpcnfd  templis  divitum  placabilem  reddunt :  nec  tpfi 
vincere fummm  omnium  Paan  Deorum  mediem  arte  fu  a 
potefl ,  Jpollinifve  filim  JEfculapius  ,  omnium  ma¬ 
lorum  victrix  patientia  ftrenue  &  conftanter  in  ufura 
vocetur ,  remedium  vere  univerfale  &  Panacea,  in  his 
#queac  quibufvis  aliis  morborum  infultibus  probatif- 
fima ,  omni  periculo  vacans  &  quovis  tempore  adhi¬ 
benda,  reliquis  edam  jungenda  atq»  interpolanda. 
Et  fi  quando  dolorum  cruciatus  ultra  humana?  con¬ 
tinentia  vires  affligere  videntur,  querula  illos  voce 
&  gemitu  vel  manifeftare  vel  demulcere,  quantum 
datur,  licet.  Quibus  linimentis ,  Dan .  Sennerto  de 
Arthritid .  c.  8.  referente,  ufus  quondam  eftCarolus 
V.  Imperator,  haud  raro  dicere folitus:  Ejje  patien* 
tem  &  parum  pra  dolore  clamare ,  funt  optima  contra 
arthritidem  remedia «  Donec  tandem  podagra?  tyran¬ 
nidi  &  fimul  vita;  omnibufque  miferiis  exopta¬ 
tus  imponatur 
PINIS. 
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OMnibus  invifum  nomen  nodola  Po¬ 
dagra  eft 

Quam  nobis  liftit  pagina»  Amice, 

Tuaj 

Quaeque  laboranti  laevos  parit  ulque  do¬ 
lores. 

Illa  Tibi  laudem,  fauftaque  multa  pa¬ 
rat. 

Obfirmata  diu  nulla  medicabilis  herba 
Ha€lenus »  &  major  Paeonia  arte  fuit. 
Difce  malo  atroci  praelentem  afferre  me¬ 
delam  , 

Sic  Medicus  felix,  fic  quoque  dives 

eris. 


Hifce 

Nobilissimo  Dno  DispuTanTi 

Fautori  &  Cognato  Suo  JLflumatiJfimQ 
votiva  metite  accinit 
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.£>$*So§(gee£rter  gremiD  /  foerfd* 
wen  mnntern  0eifi  5 


jufdtnen/ 

©a*  init  2DA&r$tft  3(jtt  /  eftv  r<$( 

®e(e£v(en  ncnnen: 

0drt  Thema  felbffen  tfttf  /  [0  Dfcfctf 

2>cut(lc^  Ikift: 

©a£  £er&ePodagra,f  0  f)fe(en  0cpincr* 

$cnntacf)t/ 


33ttD  DaPOn  fPe(fMi$/  Die  Gaufas  inquiri- 

tct: 


©et*  t>effcrt  £ur  6emer<ft  /  6ld6t  Dat^ 
Dor  unper$agt 

3$  (t^nfc&e  b(l(fg  3()m/£<rrpf4j)(er 
0Dde£  0<egen/ 

0(tfcf  /  #eil  «nD  (anges:  £e6n  /  ia  roa^  £r 

ft>tfnf$en  fan/ 

3«  feinem  3<e(  «tti>  3wtf/  mit  Dfefen  3iU 

(en  ans 

3»  Der  Sfafrf  cfctfgf  e(t  /  n?te  gu(e  $reun* 

De  pflegen* 
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Mercurius!  ftne?  biffu  itodS)tttcf>f  ba? 
2B0  jlect' eft  bU  fO  lang/  fjfljfu  baS  Podagra  ?' 

@0  fpanu  ben  SOageit  an  /  fabv  in  ®txap 

burgg  ffifyen  / 

©a  tvirftu  bov  betrc  UW;  baib  etnen  £)eiffer  fef;en; 

(£3  ili  me  in  tvextljex  gmtnb,/ 

bejfen'  0etjl  i 

Un$  l)e ut  ein$fieiitex*i£>tM  voti  feiitec  Weififyeit 

n>etj& 

$Bas  ftmug  Mufen  @6|m  in  ©cbrifffen  fonff  be* 

tufyvt/ 

baffctnfruget;  ®etj!  borfreffitd)  au3gefuf;rk 
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©o  tjl  Aftraa  felbfi  bor  einctt  $pra'0  bemubf  / 
©en  tbr^arte^)ani)m  furgemSbmnwb  fcbencfeit.1 
9fttcb  qudl^toar/  n?crt^cr  ^rcuiib!  cin 

Itcb  §ingcDen<feir 

S>afj  id)  bet;  betnero  $efb  ntd)t  felbff  ^ugegen  bin ; 

©rum  nirnm  Mercurius  £>re  fd)led)ten  getienbtn/ 
Unb  fage  mememgreunb/  ba£  tcbmtcbb^ftbe^ 

gnuget/ 

SOBetT  oon  fetnetn  $(et£  bte  Jrucbt  aro  £age 


Paris,  ben  2f.  Kovembr.  1733* 
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£>i<f<e  Mltt  fcfttl  ^err»  Defen¬ 
denti  jur  ptoU  fdnvr  K(?5neigen  $Kun&« 
fcBafft  b(yf<%m  urtft  3&W  »on  ^jer^ii  gta- 

tuiiun  (m  abwfwM  Suunt) 
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[91  ($/  0<cfjrter  !  t>a£  ffyfittt» 

me  •podagra 

^«©dttcti  Thefibus  {omfyibtftfyM* 

bm  faf? : 

©o  t>a$t  i$l  fa&r  fo  fort/  fo  n?frt> x&  bafo 

g«f#el?m/ 

<&#£  wir  tmrcfj  <Dtimtt$U<$  ©*$/  rtfl 

Do&or,  fejjw* 
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g)iefe  aeriitge  getlett  tt>oIfe  t>etn 

j£)it.  Refpondentcn  ktjfigen 
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